. Traverser les défis de la vie

Groupe de parole

Vous vivez ou avez vécu des difficultés lors de

la perte d’une étre proche, un burn-out, une maladie, des
difficultés familiales et/ou financieres, une séparation,
etc.

Venez rencontrer des personnes qui vivent des situations
similaires et partager votre vécu !

INFORMATIONS PRATIQUES : i )
Intéressé.e ?
« Nombre de participants : max. 12 personnes
©€ particip P Contactez-nous !
e Pour qui ? Tous les Etterbeekois
» Quand ? Cycle de 5 séances le jeudi de 10h a 12h. Dates :02/10,
16/10, 13/11, 27/11 et 11/12.
e Ou ? Salle de 'Europe, Commune d’Etterbeek

o Prix : Gratuit

Mégane Dutrannois & Giovanna Musumeci
Téléphone : 02 627 22 21

Mail : psy@cpas-etterbeek.brussels

Adresse : Salle de 'Europe, 1 étage - 31, Avenue des
« Inscription obligatoire Casernes, 1040 Etterbeek

e Animé en francais par les psychologues du CPAS
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