
ARTISANAT THÉRAPEUTIQUE AVEC LA
CÉRAMIQUE POUR LES 12-22 ANS

La vie tourne, trouve ton centre avec la terre

LA PETITE OURSE ASBL 

Quand:  du 19 au 23 août de 14h à 16h30

Où: Chaussée de Charleroi 214
 1060 St Gilles

Prise en charge INAMI

Encadrants: Claudia Arena (Coach/
Céramiste) & Véronique
Delcoigne (Psychologue)

Cyle de 5  ateliers  pendant les
congés
Si tu vis de l'isolement, souffres de
dépression, d'anxiété, et recherches
du sens dans ta vie et à l'école, si tu
as besoin de reprendre confiance en
toi, de surmonter un décrochage
scolaire, d'améliorer tes relations
personnelles, ou si tu es en pré ou
post-hospitalisation,
viens te ressourcer durant nos
ateliers , reprendre confiance en toi
et t'épanouir avec tes créations, en
lien avec les autres jeunes du
groupe

Inscription: Véronique.delcoigne@cheminsensoi.be

+32 476 705 297
un RV préalable à l’inscription est
demandé


