
Who Are You ?
Groupe thérapeutique pour jeunes de 16-22 ans 
Questions identitaires, motivationnelles et relationnelles

Quelles sont tes racines?
Qu’est-ce qui t’aide à avancer?

La confiance en toi, ça te parle?
Comment te sens-tu avec les autres?

Inscription & information : 
Psychologues en charge de l’atelier : 

Julie Degée et Emilie Noël
degee.julie@gmail.com ou emilieno@hotmail.com

En partenariat avec 
AMO Promojeunes De Brouckère

Tel : 02/218.27.86  amo@promojeunes.be

Quels sont tes rêves?  

6 ateliers dynamiques avec 2 
psychologues et des supports 

pour s’exprimer

Les vendredis de 16:30 à 18:30 
Première séance le 15/ 3/2024
+ 5 séances en mars et avril
Une rencontre individuelle préalable pour faire 
connaissance et poser ses questions

Gratuit
7, rue du Grand Hospice 1000 BXL


