
Groupe de psychoéducation et de soutien dans le Trouble de 
Déficit de l’Attention avec/sans Hyperactivité chez l’adulte

Pour qui ?

Quoi ?
- Psychoéducation 

concernant le TDAH 

adulte

- Espace de parole, 

d’échanges constructifs 

et de réflexion au sein 

du groupe

- Outils pour aider dans la 

gestion du quotidien 

Lundi

17h-19h

06/01 ; 20/01 ; 03/02 ; 
17/02 ; 10/03

Hôpital ERASME (H.U.B)

Route de Lennik 808

1070 Bruxelles

Consultation de Neurologie, 3eme 

étage

Quand et Où ?
Intervenants & 

Contact

Pedro MAGALHAES

Neuropsychologue 

clinicien, PhD

Kadriye SAHIN 

Neuropsychologue 

clinicienne 

Contact: 0470 90 52 19 

kadriye.sahin@hubruxe

lles.be

Convention PPL

-Être en ordre de 

mutuelle

-2,5 euros par 

séance 

gratuit < 24 ans

- Max. 15 

personnes

Conditions & prix
Adultes présentant un TDAH


