
G R O U P E  T H E R A P E U T I Q U E  E T  C R E A T I V I T É

213 avenue de la couronne 1050 Ixelles • 02 657 58 44

VOYAGE AU
PAYS D'Y-VOIR

4-6 ANS

Eloïse Jacques & Zoé Campus
Psychologues cliniciennes et Thérapeutes par le Jeu et la Créativité

04/02 - 18/03 - 15/04 - 27/05 - 10/06

de 13h30 à 15h30

Animé par

17/09 - 15/10 - 12/11 - 10/12 - 21/01

6-8 ans

Financé par



Renseignements et inscription I groupetherapeutiqueyvoir@gmail.com

GRATUIT

 
~ Y-Voir est un petit éléphant sans défenses

De toutes les couleurs
Qui voyage au fil de ses émotions ~

~ Groupe thérapeutique ~

Nous te proposons un voyage au pays d'Y-Voir

Il  a glissé dans sa valise plein de trésors pour
Y-Voir plus clair à l'intérieur de soi et partir à la

découverte des émotions.

TARIF

~ PLACES LIMITÉES ~

"Voyage au pays d'Y-Voir" est un groupe thérapeutique de découverte de soi et de
ses émotions qui peut amener l'enfant à rencontrer de nouvelles facettes et

potentialités de lui-même. 

Le groupe se déroule 1 mercredi par mois pendant 5 séances. Il est important que
l'enfant soit présent à chaque séance pour vivre le processus thérapeutique.

Cette expérience sera également l'occasion pour l'enfant de mieux connaitre ses
émotions et ressentis. Quand un enfant apprend à identifier ses émotions et à

repérer le message envoyé par son corps, il arrive mieux à s'adapter et à
comprendre ce qui compte pour lui et pour les autres. 

Y-Voir designed by R. Jacques


