Psy

Export cle 1a recherche sur le site psybru.be
au 10 juillet 2026.

Nous attirons votre attention sur le fait que 1a liste des psychologues disponibles est
actualisée chaque jour. Ce document refléte donc 1a situation & un moment précis.
N’hésitez pas a retourner consulter le site.

Age:65ans et +
Séances individuelles: Oui

Séances en groupe: Oui

525 adresses

o ANNE-CHANTAL LE POLAIN DE WAROUX
Centre Médical Mosaicue — Richard Vandevelde 166 — 1030 Schaerbeek @
+32494415009
aclepolain@hotmail.be
Rendez-vous possible dans les 15 jours

e HOEL BUCHET
Chaussée d'Alsemberg 969/A — 1180 Uccle
+32498548055
hoel.buchet@icloucd.com
Rendez-vous possible dans les 15 jours

e KADIRDURAN
Ancre des familles asbl — Boulevard Mettewie 298 — 1080 Molenbeek-Saint- @
Jean

+32488131412

akadircduran@outliook.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours
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DARIYA BEZUGLA

Emile van Becelaerelaan 13A — 1170 Watermael-Boitsfort
+32472944578

cbe.psychology@gmail.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours

FREYA HERBOSCH

Amimo Orban — Avenue de Tervueren 412 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32468243284

Freya.herbosch@gmail.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours

ISAAC FRISNEL

Avenue du Domaine 185 — 1190 Forest
+32491167169

yfrisnel@gmail.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours

NIDAL KARA JOL

Village Saint-Anne — Place de la Vaillance 15B — 1070 Anderlecht
+32487678857

niclal.karajol.psy@gmail.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours

BERGEN YUKSEL

Aeternalis (centre paramédical) — Rue Alfred Stevens 78 — 1020 Laeken
+32484767438

bergen.yuksel@gmail.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours

BIBIANA BUCHBINDER

Psymed Centre Médical — Avenue de la Renaissance 21- 1000 Bruxelles-Ville
hibianabuch@gmail.com

Rendez-vous possible dans les 15 jours

AURELIE VITAL

Centre Médical du Parc — Avenue Victor Rousseau 140 — 1190 Forest
+32456101410

aurelievital.psychologue@gmail.com
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RIVAGE DEN ZAET - SENIORS
SSM / CGG Rivage den Zaet — Rue de I'Association 15 — 1000 Bruxelles-Ville @
+3225500670

ALZHEIMER BELGIQUE

Alzheimer Belgique — Cours Saint Michel 100 — 1040 Etterbeek @
+3224282810

TANJA GECER

Cetfcc — Avenue Eugéne Plasky 13 — 1030 Schaerbeek

+32484367423

tanja.gecer@gmail.com

ANTONIN HUSQUINET

Mediwoluwe — Avenue de Broqueville 9 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32474614109

huscquinetantonin.psy@gmail.com

VANESSA FASOLI

Centre Amimo Orban — Avenue de Tervueren 412 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre @
+32489870925

vanessa.fasoli@amimo.be

EMMANUEL NDIKUMANA

Chaussée de Charleroi 37 — 1060 Saint-Gilles
+32470194402
ndikumana_emmanuel@hotmail.com

ANNICK BLANQUET

Centre Duden — Chaussée de Bruxelles 366 — 1190 Forest
+32495218808

blanguet.annick@gmail.com
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AICHA SILARBI

Cabinet privé — Rue Vandenhoven 11 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32487179144

aicha.silarbih@gmail.com

ANNICK BLANQUET

Médical Move — Chaussée de Neerstalle 346 — 1190 Forest
+32495218808

hlanquet.annick@gmail.com

EMILIE SWENNEN
Warned - Kauwberg 22 - 1180 Uccle
swennenemilie@hotmail.com

ALAIN ROZENBERG
Rue Victor Allard 170 — 1180 Uccle
+32474709280

LINDITA VRENEZI

Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1040 Bruxelles
+32487803166

l.vrenezi@espacesantefamille.be

LINDITA VRENEZI

La Gemme - Rue du Saphir 33 — 1030 Schaerbeek
+32487803166
l.vrenezi@espacesantefamille.be

LAURA VAN DERHOEDEN

Centre Médicis — Avenue de Tervueren 236 - 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+3227620325

laura.velh.psy@gmail.com
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SYLVIE DE COSTER

Centre Aletheia — Rue des Déportés Anderlechtois 17 — 1070 Anderlecht
+32496237979

decostersyl@gmail.com

REGINE HERMANS

Centre médical For-Med — Rue Middelbourg 78 — 1160 Auderghem
+32475937416

regine.hermans@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ILKNURDEVECI

Rue d'Andenne — 1060 Saint-Gilles
+32486636861

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SOPHIE SZYNAL

Maison Médicale le Pavillon — Rue de Heembeek 259 — 1120 Neder-over-Heembeek
sophie.szynal@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ALICE COULEUVRAT

chaussée de Waterloo 1054 - 1180 Uccle
+32485547488

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

CHARLOTTE DE LEU DE CECIL

Rue Léon Mignon 20 - 1030 Bruxelles
charlotte.celeu.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

BAHAREH DIBADJ

Centre Paramédical Upsylon — Avenue Parc de Woluwé 9 — 1160 Auderghem
+32479664136

cdibacdjo5@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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MAGDA GUATTERI

Maison médicale Le Pavillon — Rue de Heembeek 259 — 1120 Neder-over-Heembeek
+32474800297

guatterimagda@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

VALENTINA PROVENZANO

CPAS Jette — Rue de I'Eglise Saint Pierre 47 — 1090 Jette
valentina_provenzano@msn.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARIE ELOY

Cabinet Multidisciplinaire — Avenue du Diamant 40 — 1030 Schaerbeek
+32483370786

marie.eloy.t@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

VIRGINIE LEBLICQ
Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1000 Bruxelles-Ville @
+32486700441

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LISE DELVOSAL

Maison Médicale Cité Santé — Avenue des Amandiers 10 — 1020 Laeken
+32477072299

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JULIA BERO

Maison médicale d'Evere — Rue Saint Vincent 24 — 1140 Evere
+32472854191

julia.bero.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ATIKA TALBI
Pdle Médical De Wand — Avenue des Pagodes 421 - 1020 Laeken @
+32478930367

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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NADIA JABOUR

Maison Médicale Kattebroek — Avenue du Roi Albert 24 — 1082 Berchem-Sainte-
Agathe

+3224691017

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ISABELLE LAFARGE

Cabinet privé — Rue des Banniéres 24 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32497942697

ilafarge@plumelibre.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ATIKA TALBI

Haute Ecole De Fre — Av de Fré 62 — 1180 Uccle
+32478930367

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

QUENTIN JEAN HOTTAT

Avenue de Brogueville 32 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert @
+32479926491

jean.hottat@outlook.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARIE MEYER

Centre Akela — Rue du Doyenné 110 — 1180 Uccle
+32474600705

mariemeyerpsy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

REGINE HERMANS

Clinique Chirec Delta — Boulevard du Triomphe 201 - 1170 Watermael-Boitsfort @
+32475937416

regine.hermans@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MURIEL VANDERGUCHT

Avenue Paul Deschanel 173 — 1030 Schaerbeek
+32477689812
murielvandergucht@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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MELISA DELGADILLO FONTAO

Cabinet privé — Avenue de Broqueville 6 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
melisaclelgaclillofontaco@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JULIEN DUPUIS

Av.del'Arbre Ballon 92 — 1090 Jette @
+32472421728

juliendupuis1979@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

AMELIE LEVIE

Cabinet des Pagocdes — Avenue des Pagodes 123 — 1020 Laeken
+32486487282

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

OLGA KAOUNOVA

Centre paramédical Aleph — Avenue Cicéron 17 — 1140 Bruxelles @
+32497025895

olga.kaounova@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

GUILLAUME RIDELLE

La Charpente — Boulevard Machtens 101 (3¢e étage) — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32497748427

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MATHIEU VANDENBUSSCHE

PSYCHO MEISER - Place Meiser 3 — 1030 Schaerbeek
+32472847059

mathieuvancenbussche@hotmail.fr

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARI KAWASE

Centre Médical Médicis — Avenue de Tervuren 236 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre @
mkawase@solvoa.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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LAURIANE FABRY

Centre Médical Bockstael — Boulevard Emile Bockstael 274 — 1020 Laeken
+3224276158

1fabry0002@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FIORELLA GERMEAU

Espace Re-Sources — Rue dela Vignette 179 — 1160 Auderghem
+32485718051

fiorella.germeau(at)gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FREYA HERBOSCH

Amimo Cerisiers — Av. des Cerisiers 144 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32468243284

Freya.herbosch@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HELENE TOVSTIUK

Rue Frans Binjé 4 — 1030 Evere
+32473480668

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SOPHY MOULAERT

Avenue Kersbeek 63 — 1190 Forest
+32470964708
sophy.psychologue@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JESSICA ISKANDAR

Rue du Lac 37 - 1000 Ixelles
+32479700652

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

PEDRO MAGALHAES DE SALDANHA DA GAMA
Ma Bulle Magique — Avenue Moliére 84 — 1190 Forest
047297 04 33

psybxl.pmsg@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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HANAN EL JAZOULI

Maison Médicale Vieux Molenbeek — Rue des Quatre-Vents 68 — 1080
Molenbeek-Saint-Jean

+3224102615

psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HAJARE SENHAJI

Centre médical Palais — Rue Royale 227 — 1210 Saint-Josse-ten-Noode
+32486815982

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

EVA PETRISOT

MM Univers Santé — Avenue de I'astronomie 30 - 1210 Saint-Josse-ten-Noode
+3227629382

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

GENEVIEVE MOUMAL

ECAM - Promenade de I'Alma 50 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32478444099

genevieve.moumal@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SEBA KARADEMIR

Rue du bien-étre 9 — 1070 Anderlecht
+32492178213
sebkaracdlemir@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MURIEL VANDERGUCHT
Rue dela Duchesse 2 - 1040 Etterbeek
+32477689812

murielvandergucht@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LAURA PEREIRA MOITA

Rue du Midi 54 — 1000 Bruxelles-Ville
+32471792073
sec.city.rehab@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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DIANE MARTI

Epicentre asbl — Rue du Fort 85B — 1060 Saint-Gilles
cdianemarti.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SALWA EL MAKRINI

Avenue Jean-Baptiste Serkeyn 1-1090 Jette
+32471249811

elmakrinisalwa@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LAURA LEMOINE

Le Cinquante — Avenue du Chateau 50 - 1081 Koekelberg
+32474874148

laura.lemoine9@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

EMILIE SWENNEN

L'Olivier MMI asbl — Avenue des Statuaires 46 — 1180 Uccle
swennenemilie@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

EVA PETRISOT

MM Univers Santé — Rue de la Bretagne 20 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+3227629382

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FELIPE FERNANDES PATURY

Centre Médical Mimosa — Avenue Louise 405 — 1000 Bruxelles-Ville @
+322478464311

felipe.fernancles.patury@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARIE-LINE FOISY

Maison Médicale Norman Béthune — Rue Deschampheleer 2 — 1081 Koekelberg
024119818

mifoisy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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AURELIE SOREL

Centre Paramédical Achillea — Rue Colonel Bourg 111 A — 1140 Evere
+32495790159

info@aureliesorel.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

BENEDICTE ADNET

Centre de Thérapie Stratégique — Avenue de Broqueville 274 — 1200 Woluwe- @
Saint-Lambert

+32478212555

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARIE ELOY

garden medical center — Avenue Pierre Devis 18 — 1160 Auderghem
+32483370786

marie.cloy.t@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

NATHALIE MARTIN

MRS Ursulines — Rue des ursulines 6 — 1000 Bruxelles-Ville @
+32499137440

natmartin26@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MAGDA GUATTERI

Family Clinic Jette — Avenue Charles Woeste 86 — 1090 Jette
+32474800297

guatterimagcda@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

NATHALIE CHATELLE

Avenue des Volontaires 176 — 1040 Etterbeek
+32473261351
nathalie.chatelle@saintluc.uclouvain.be
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LISE MOISES

Avenue Ducpétiaux 72 — 1060 Saint-Gilles
+32475469718
lise.moises@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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MARIA EVANGELINA (LIU) COSTA GONCALVES
Boulevard Léopold Il 121 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32485686344

costagoncalvesme@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FATIMA KOURAJ

Rue de Fierlant 68 — 1190 Forest
+32484928445

fkouraj@outlook.fr

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

BENEDICTE PETERKENNE

Rue Baron Guillaume Van Hamme 36 — 1180 Uccle
+32479283852
henecdlicte.peterkenne@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JEAN-MARC PRIELS

Le Pélican ASBL - Rue Vanderborght 20 — 1081 Koekelberg
+32484054782

priels.jean-marc@scarlet.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MANUEL MURILLO PERDOMO

Chaussée de 1a Hulpe 1-1180 Uccle @
m.murillo@ecoute-psy.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JONAS DASSY

Maison Médicale Le Pavillon — Rue de Hembeek 259 boite 11 — 1120 Neder-over- @
Heembeek

+32489 222317

jonas.dassy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FOUAD LAHSSAINI

Maison Médicale Galilée — Rue Emile Féron 27 — 1060 Saint-Gilles
+3225392958

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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e JULIEN DUPUIS
Centre paramédical muiltidisciplinaire (psy, kiné, ostéo, chiro, thérapie, etc.) - @
Rue Ernest Gossart 41-1180 Uccle
+32472421728
juliendupuis1979@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e CELIABOUTMIN
Cabinet Celia Boutmin — Rue du Bois de Linthout 23 — 1200 Woluwe-Saint- @
Lambert
+32496658796
choutmin.psychologue@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e MARIA EVANGELINA (LIU) COSTA GONCALVES
Move service SAMPA — Rue du Comte de Flandre 15 — 1080 Molenbeek-Saint- @
Jean

+32485686344

costagoncalvesme@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

o FELIPE FERNANDES PATURY
Centre Medimercelis — Rue Mercelis 40 — 1050 Ixelles
+32247846431
felipe.fernandes.patury@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e BOUCHRA BENAYAD
Psy point — Rue du Géometre 41— 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32472264123
houchrabenayad.psy@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e VINCENT JAMINON
Avenue des Immortelles 1A = 1070 Anderlecht @
+32473260686
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e ANISSA TAHRI
Kiné-Harmonie — Avenue Henry Dunant 17 — 1140 Evere @
anissa.tahri.psy@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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LAURA FOLON

Centre Médlical Les Etrimaux — Dréve de Nivelles 168, boite 3 — 1150 Woluwe-Saint-
Pierre

+32456297421

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

CHARLOTTE LECLERE

Boulevard Industriel 9 — 1070 Anderlecht @
+32493305090

charlotte.leclere@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JESSICA JAMAIGNE

rue Godefroid Kurth 73 — 1140 Bruxelles
+32477976415

jjamaigne@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

CHARLINE LEES

ASBL ARTEMISE - Rue du Méridien (Maison Amazone) 10 — 1210 Saint-Josse- @
ten-Noode

+32493323202

leescharline@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

BERNARD BOVING

Rue des Béguinettes 1A — 1170 Watermael-Boitsfort
+32495785053

hernard.boving@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

CATHERINE BRASSINE

Rue Darwin 39 — 1050 Ixelles
+32479397672

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

GUILLAUME RIDELLE
Ducden Medical Center — Chaussée de Bruxelles 366 — 1190 Forest
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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NATHALIE CHATELLE

Centre PSYNERGIES — Rue Washington 65 — 1050 Ixelles
+32473261351
nathalie.chatelle@saintluc.uclouvain.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ANNE COSYN

Rue du Merlo 6C - 1180 Uccle
+32496914674

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

DOROTHEE HANIN

Centre Tanuki — Rue Jean Paquot 34 — 1050 Ixelles
clorothee.hanin@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ILKNURDEVECI
Avenue Henri Conscience - 1140 Evere
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

REGINE HERMANS

Cabinet Multidisciplinaire — Avenue du Diamant 40 — 1030 Schaerbeek @
+32475937416

regine.hermans@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ANNE COSYN

Avenue Bel-Air 21 boite 1-1180 Uccle
+32496914674

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FELIPE FERNANDES PATURY

Centre Anima — Rue du Serpentin 33 — 1050 Ixelles
+32247846431
felipe.fernancles.patury@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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EMILIA BOGDANOWICZ

Rue Gray 225 - 1050 Ixelles
+32491026446
emiliab.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SEVERINE DANNAU

Avenue de Hinnisdael 44 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32476254824

severinedannau@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

VERONIQUE VAN ESPEN

Centre Le Figuier — Avenue Charles Quint 311 -1083 Ganshoren
vvanespen@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

WIVINE VAN TICHELEN

Centre espace dynamo — Rue Murillo 3 = 1000 Bruxelles-Ville
wivinevt@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

QUENTIN JEAN HOTTAT

Avenue Bourgmestre Jean Herinckx 21— 1180 Uccle
+32479926491

jean.hottat@outlook.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JULIA BERO

Ferme Urbaine "Début des Haricots" — Marienborre 40 A — 1120 Neder-over-
Heembeek

julia.bero.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

DOBRINA IVANOVA

Rue de Stassart 119 — 1050 Ixelles
+32472351123

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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VINCENT JAMINON

Rue René Henry 37 — 1070 Anderlecht
+32473260686

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

CLAUDE DEMARCIN

Maison Médicale Racines de Forest — Rue Berthelot 163 — 1190 Forest
+32484740009

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ALEXIS BONNET

Clinique sans souci - service consultation — Avenue de 1'Exposition 218 — 1090 @
Jette

+32471026473

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HAJARE SENHAJI

Centre Novalis — Avenue de la Brabanconne 119 — 1030 Schaerbeek
+32486815982

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SALWA EL MAKRINI

Rue Madyol 5 - 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32471249811

elmakrinisalwa@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

NADEGE ALBARET

Avenue Jacques Dormont 14 — 1082 Berchem-Sainte-Agathe
+32477448579

naclegeprive@yahoo.fr

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

PIERRE WAUTREQUIN

/ - Avenue de la Forét 8 — 1050 Ixelles @
+32473243833

pierre.wautrecquin@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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ANNE VANGENEBERG
Maison Médicale Uccle-Centre — Chaussée d'Alsemberg 855 — 1180 Uccle @
+3223315164

vangeneberganne@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARA VILLA
Maison Médicale Univers Santé — Rue Bretagne 20 — 1200 Woluwe-Saint- @
Lambert

+3227629382

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARTINE VERMEYLEN

Avenue des Croix de 1'Yser 9 — 1120 Neder-over-Heembeek
+32496147565

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

PAUL JAUMAUX

Rue Emile De Béco 106 — 1050 Ixelles
+32477623258

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

STEPHANIE DE VILLE DE GOYET

Cabinet de consultations cliniques — Avenue de 1a ramée 12 1180 Uccle - 1180 Uccle
+32472514416

scdvdg@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SEVERINE DANNAU

Rue des Trois Arbres 62 — 1180 Uccle
+32476254824
severinedannau@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ANISSA DJENNAS
Résidence Paola a Uccle — Chaussée d'Alsemberg 905 - 1180 Uccle @
cjennas.a@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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CHRISTOPHE VEYS

Place Morichar 53 — 1060 Saint-Gilles
+32456724638

psy@veys.org

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SOPHIE RAES

Chaussée de Charleroi 37 — 1060 Saint-Gilles
+32486580150

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

YOLIMA BLANCO MORALES

Chaussée de Waterloo 468 — 1050 Ixelles
+32456335229

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

PIERRE WAUTREQUIN

/ = Rue Jan Frans De Craen 34 - 1140 Evere
+32473243833
pierre.wautrequin@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARIE ELOY

Cabinet Multidisciplinaire Hispa Santé — Av. Paul Hymans 103 — 1200 Woluwe-Saint-

Lambert

+32483370786
marie.eloy.t@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HANAN RIAN

Maison de Santé Solidaire — Rue Fransman 27 — 1020 LAEKEN
+32476764214

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MACHA DUBUSON

Psychostress — Avenue Eugéene Plasky 140a — 1030 Schaerbeek
macha.cdubuson@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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MARI KAWASE

Hoépital Delta — Boulevard du Triomphe 201 - 1160 Auderghem
mkawase@solvoa.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARIE-LINE FOISY

CGAS+ — Avenue Louise 89 — 1050 Ixelles
mifoisy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SAIDA BEYAY

L'Appui = Rue Le Lorrain 110 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32485657840

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LAURIE COUSAERT

Rue de 1a Vanne 37 — 1000 Bruxelles-Ville
+32476292083
lcousaert.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

NEZHA LAKSAYBI

Maison de quartier Rossignol — Chemin du Rossignol 18/20 - 1120 Neder-over-
Heembeek

+32478015784

nezha.laksaybi@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

STEPHANIE DE VILLE DE GOYET

Atelier des droits sociaux — Rue de 1a porte rouge 4 — 1000 Bruxelles-Ville
+32472514416

scveg@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HELENE TOVSTIUK

Rue Kessels 51 -1030 Schaerbeek
+32473480668

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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HELENE TOVSTIUK

Jan Van Ruusbroeck 19b — 1140 Evere
+32473480668

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ROSINE HORINCQ DETOURNAY

Maison Médicale Bizet — Chaussée de Mons 934/940 — 1070 Anderlecht
32478404314

rhel.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HANAN GHANEM

Maison Médicale La Passerelle — De Brug — Rue de I'Indépendance 144 — 1080
Molenbeek-Saint-Jean

+32486698267

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ELODIE POSSON

Espace Winston — Avenue Winston Churchill 223 - 1180 Uccle
+32455191757

elocliepossonpsy@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

FEDERICODICOCCO

EPICENTRE asbl - Rue du Fort 85 (2¢& étage) — 1060 Saint-Gilles
fcdcc.psy.rv@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

ALEXIS BONNET

Résidence Viva! residentie — Rue de I'Eglise Saint-Pierre 47 — 1090 Jette
+32471026473

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

GREGORY SLUSARENKO

Avenue delaliberté 14/4 — 1081 Koekelberg
+32494125355
gregory.slusarenko@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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MARINA DELLE CAVE

Rue Capouillet 34 — 1060 Saint-Gilles @
+32485712494

marinacdellecave@hotmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MAHE AJA FRESQUET

Mentor Escale — Rue souveraine 19 — 1050 Ixelles
+32487607285

mahe.aja@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MAHE AJA FRESQUET

Centre de consultation — Rue de I'Eté 6 — 1050 Ixelles
+32487607285

mahe.aja@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

CHRISTOPHE LEYS

Rue du Fossé aux Loups 32 - 1000 Bruxelles-Ville
+32475975138

Chleys@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

SOPHIE SZYNAL

Maison Médicale Jean Jaurés — Avenue Jean Jaurés 23-25 - 1030 Schaerbeek
sophie.szynal@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

NADEGE ALBARET

Maison Médicale kattebroek — Av. du Roi Albert 24 — 1082 Berchem-Sainte- @
Agathe

+32477448579

naclegeprive@yahoo.fr

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

EMMANUELLE DE MARNEFFE

Cabinet privé (adultes) — Avenue de Mutsaard 78 — 1020 Laeken
+32483432791

contact@emmanuelledemarneffe.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

23/73


mailto:marinadellecave@hotmail.com
mailto:mahe.aja@gmail.com
mailto:mahe.aja@gmail.com
mailto:Chleys@gmail.com
mailto:sophie.szynal@gmail.com
mailto:nadegeprive@yahoo.fr
mailto:contact@emmanuelledemarneffe.be
https://psybru.be/fr/psychologue/marina-delle-cave
https://psybru.be/fr/psychologue/mahe-aja-fresquet
https://psybru.be/fr/psychologue/mahe-aja-fresquet
https://psybru.be/fr/psychologue/christophe-leys
https://psybru.be/fr/psychologue/sophie-szynal
https://psybru.be/fr/psychologue/nadege-albaret
https://psybru.be/fr/psychologue/emmanuelle-de-marneffe

LAURA PEREIRA MOITA

Centre Médical City Rehab — Avenue de 1'Arbre Ballon 3C — 1020 LAEKEN
+3228328282

sec.city.rehab@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HANAN EL JAZOULI

Maison Médicale Soins et Vie — Rue de Dilbeek 102 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+3226726295

psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HANAN RIAN

Centre multidisciplinaire A Voix Haute — Rue Vanderborght 66 — 1090 Jette @
+32476764214

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MANUEL MURILLO PERDOMO

Avenue de I'Hermine 39 — 1170 Watermael-Boitsfort
m.murillo@ecoute-psy.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LAURA LEMOINE

Chan-Tiers asbl - Rue Ernest Solvay 30 - 1050 Ixelles @
+32474874148

laura.lemoine9@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

EMILIA BOGDANOWICZ

Rue de la Vanne 37 — 1000 Bruxelles-Ville
+32491026446
emiliab.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JEAN-MARC PRIELS

Rue Herrewege 30 - 1090 Jette @
+32484054782

priels.jean-marc@scarlet.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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MIROIR DES EMOTIONS
LA GEMME ASBL — Rue du saphir 33 — 1030 Schaerbeek
nat@lagemme.be

MELANIE MUNT

Psygroup — Avenue cde la Chasse 172 — 1040 Etterbeek
melaniemunt@yahoo.fr

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

AMELIE LEVIE

Dietconsult — Chaussée de Waterloo 1501 - 1180 Uccle
+32486487282

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

HANAN GHANEM

Rue Tiberghien 21 -1210 Saint-Josse-ten-Noode
+32486698267

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

BOUCHRA BENAYAD

centre duden — chaussée de bruxelles 366 - 1190 Forest
+32472264123

houchrabenayad.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

MARTINE VERMEYLEN

Rue Maria Malibran 49 — 1050 Ixelles
+32496147565

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

LOUIS DE PAGE

Avenue d'ltalie 45 — 1050 Ixelles
ldp@louispclepage.be

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

JULIA BERO

Rue Godefroid Kurth 73 — 1140 Evere
+32472854191
julia.bero.psy@gmail.com

Pas de rendez-vous possible ce mois-ci
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e MARIE MEYER
Saint Michel Paramedical Center — Rue des Bollandistes 48 — 1040 Etterbeek
+32474600705
mariemeyerpsy@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e LEOPOLD GERITS
Edmond Tollenaerestraat 56 — 1020 Laeken
pol.gerits@gmx.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

e ALICEALDIN
CentrEmergences — Rue du Cornet 84 - 1040 Etterbeek
aldinalice@gmail.com
Pas de rendez-vous possible ce mois-ci

PAROLES DE SENIORS
Maison Médicale Couleurs Santé — Chaussée de Boondael 206 — 1050 Ixelles
+3226405933

PAROLES EN MEMOIRE : GROUPE DE PAROLE SURLE DEUIL

Maison médicale Soins et Vie — Rue de Dilbeek 102 — 1080 Molenbeek-Saint- @
Jean

+3226726295

e MICHEL PETILLO
Maison Médicale Watermael - Boitsfort - Auderghem - Square des Archiducs 11 -
170 Watermael-Boitsfort
+32494316599
michel@petillo.eu
En attente de la mise & jour des disponibilités

REPRENDRE SON SOUFFLE : SURMONTER L’EPUISEMENT PARENTAL

Centre Thérapeutique Grand'Dire VERGOTE — Boulevard Auguste Reyers 207 - 209 —
1030 Schaerbeek

zoe.cdelroisse@grancicire.be

RESPIRER, COMPRENDRE ET RELI\CHER; ECOUTER SON STRESS POUR MIEUX
S’EN LIBERER.

Maison de Santé Solidaire — Rue Fransman 27 — 1020 Laeken @
+32253788 25
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L'’ALCOOL J'EN PENSE QUOI ?

Maison médicale de Watermael — Boitsfort — Sq. des Archiducs 11-1170
Watermael-Boitsfort

+326609634

accueil@mmwba.be

CHARLA INFORMATIVA : LOS MITOS DEL TRAUMA
Metaprosa — Chaussée Saint-Pierre 9 — 1040 Etterbeek

NICOLAS DELVAUX

Maison Médicale Homborch Santé ASBL — Rue Jean Ballegeer 69 - 1180 Uccle
+32479825286

nicolas.clelvaux@mmbhs.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

FAMILLES EN CRISE POUR PROCHES DE PERSONNES SOUFFRANT D'UN
TROUBLE PSYCHIQUE

Rue Maria Malibran 47 — 1050 Ixelles

+3225119999

martinevermeylen@gmail.com

MARGOT DE KERCHOVE D'EXAERDE

Centre LiOde — Boulevard du Souverain 189 — 1160 Auderghem
+32473729929

margotcekerchove@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

SEVERINE DELVAUX

Maison Médicale Jean Jaurés — Avenue Jean Jaurés 36 — 1030 Bruxelles
+3222455436

severine.cdelvaux@jaures.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

CERCLE DE PAROLE AUTOURS DE LA SEPARATION

Amimo Academy — Rue des banniéres 10 - 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32489870925

vanessa.fasoli@amimo.be

27/73


mailto:accueil@mmwba.be
mailto:nicolas.delvaux@mmhs.be
mailto:martinevermeylen@gmail.com
mailto:margotdekerchove@gmail.com
mailto:severine.delvaux@jaures.be
mailto:vanessa.fasoli@amimo.be
https://psybru.be/fr/psychologue/lalcool-jen-pense-quoi
https://psybru.be/fr/psychologue/charla-informativa-los-mitos-del-trauma
https://psybru.be/fr/psychologue/nicolas-delvaux
https://psybru.be/fr/psychologue/familles-en-crise-pour-proches-de-personnes-souffrant-dun-trouble-psychique
https://psybru.be/fr/psychologue/margot-de-kerchove-dexaerde
https://psybru.be/fr/psychologue/severine-delvaux
https://psybru.be/fr/psychologue/cercle-de-parole-autours-de-la-separation

BALADE THERAPEUTIQUE : MARCHONS ENSEMBLE ET CREONS DU LIEN
Rouge-Cloitre — Rue du Rouge-Cloitre 4 — 1160 Aucderghem

+32477442952

machadubuson@gmail.com

MINDFULNESS & RESILIENCE

Maison de Quartier Malibran — Rue de la digue 10 — 1050 Ixelles
+3227906083

info@ammflagey.be

JEANNE ROUSSAUX

PSY503 — Avenue Louise 503 - 1050 Ixelles @
+32477322648

jroussaux@gmail.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

MAUD HARTMAN
Maison Médicale Calendula — Rue de I'Eglise Saint-Martin 55 — 1083 Ganshoren
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

MIEUX COMPRENDRE ET GERER MON STRESS : MOUVEMENT ET RELAXATION
Goujonissimo — Rue des Goujons 85 — 1070 Anderlecht @
+3228809560

psy@goujonissimo.be

ERSIN SENKOS

Senconsult — Avenue des Buissonnets 55 — 1020 Laeken @
+32470105234

senkosersin@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

FEMMES MIGRANTES : LA QUESTION DE LA DOUBLE APPARTENANCE
Nafsana — Avenue Houba de Strooper 78 — 1020 Laeken @
+32 494 35 35 47

GUIDERET SOUTENIRLE LANGAGE DE MON ENFANT : GROUPE POUR PARENTS
Clémensoins — Rue Sergent de Bruyne 42 - 1070 Bruxelles-Ville @
+32466 1373 48

tereza.chmielova@lemondeclucdecdans.com
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MOBILISER LES COMPETENCES D’EQUIPE ET PREVENIR L’EPUISEMENT
PROFESSIONNEL

Centre médical Liverpool — Rue Nestor de Tiére 11 - 1030 Schaerbeek @
Maryam.theben@yahoo.fr

BEGAIEMENT & BREDOUILLEMENT - ACCOMPAGNEMENT PAR L’EXPRESSION
ET LA CREATIVITE

Centre Tanuki — Rue Jean Paquot 34 — 1050 Ixelles

+32498050464

info@centretanuki.com

SEUHA MATIN

Place Madou 8 - 1210 Saint-Josse-ten-Noode
+32488407857

En attente de la mise d jour des disponibilités

GROUPE D’ENTRAIDE DE PARENTS D’ADOS

Goujonissimo - rue des goujons 85 - 1070 Anderlecht @
+28809560

Annesophiejean96@gmail.com

GROUPE DE SOUTIEN ET DE PSYCHOEDUCATION POURLE TDAH CHEZ
L'ADULTE : COMPRENDRE, SAVOIR GERER ET SURMONTER LA SOUFFRANCE
PSYCHOLOGIQUE.

Ma Bulle magique — Avenue Moliére 84 — 1190 Forest

0456.14.96.13

elisabethlemetais@gmail.com

GROUPE: « LE FIL D'ARIANE » : APPRENDRE A COMMUNIQUER AVEC
ASSERTIVITE ET SANS VIOLENCE (BRUMENTA)

CEFAS - Place Payfa-Fosséprez 12 — 1170 Watermael-Boitsfort
cefas@prevention1170.be

MARCIA ASTUDILLO

Boulevard Lambermont 55 — 1030 Bruxelles
+32486242442

En attente de la mise & jour des disponibilités

"SNOEZELEN" : EXPERIENCE RELATIONNELLE ET MULTISENSORIELLE
Centre Espoir et Joie — Rue Heideken 48 — 1083 Ganshoren
priels.jean-marc@scarlet.be

29/73


mailto:Maryam.theben@yahoo.fr
mailto:info@centretanuki.com
mailto:Annesophiejean96@gmail.com
mailto:elisabethlemetais@gmail.com
mailto:cefas@prevention1170.be
mailto:priels.jean-marc@scarlet.be
https://psybru.be/fr/psychologue/mobiliser-les-competences-dequipe-et-prevenir-lepuisement-professionnel
https://psybru.be/fr/psychologue/begaiement-bredouillement-accompagnement-par-lexpression-et-la-creativite
https://psybru.be/fr/psychologue/seuha-matin
https://psybru.be/fr/psychologue/groupe-dentraide-de-parents-dados
https://psybru.be/fr/psychologue/groupe-de-soutien-et-de-psychoeducation-pour-le-tdah-chez-ladulte-comprendre-savoir-gerer-et-surmonter-la-souffrance-psychologique-1
https://psybru.be/fr/psychologue/groupe-le-fil-dariane-apprendre-a-communiquer-avec-assertivite-et-sans-violence-brumenta
https://psybru.be/fr/psychologue/marcia-astudillo
https://psybru.be/fr/psychologue/snoezelen-experience-relationnelle-et-multisensorielle

GESTION DU STRESS AU TRAVAIL : APPROFONDIRET PRATIQUER DES OUTILS

CONCRETS

Maison Médicale Jean Jaures — Avenue Jean Jaures 23-23 — 1030 Schaerbeek

0487 33 74 52 (SMS unicquement)
sophie.szynal@gmail.com

ANAIS NKENDA

CSSI Goujons (Goujonissimo) — Rue Goujons 85 — 1070 Anderlecht
+3228809560

anais.nkenda@goujonissimo.be

En attente de la mise & jour des disponibilités

MARIE CARTON

Rue Ferdinand Elbers 51 - 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32472242372

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

LES CHOCS DE LA VIE : EXPLORER LE TRAUMATISME EN GROUPE
asblLa Source — Chaussée de Jette 223 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
alikao.psy@gmail.com

FATIMA AIT MESSAOUD

CPAS - Rue Francois Delcoignhe 39 — 1081 Koekelberg
ancredesfamilles@outlook.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

RESSOURCES PARENTALES : S’TECOUTER, SE SOUTENIR ET NAVIGUER

ENSEMBLE FACE A L’'EPUISEMENT PARENTAL
ASBL Bulle d'Air — Rue de Cortenbach 8 - 1130 Haren
sophie.psy.mostaert@gmail.com

TROUBLES COGNITIFS D’ORIGINE NEUROLOGIQUE : CO-CONSTRUCTION
D'UNE BOITE A OUTILS POUR MIEUX LES COMPRENDRE ET VIVRE AVEC

Groupe enligne (premiére séance individuelle sur place) — Avenue Paul Deschanel

68 - 1030 Schaerbeek
c.vanderclausen.neuropsy@gmail.com

RESPIRER - BOUGER - PARLER / FACE A LA DOULEUR CHRONIQUE : CORPS EN

PAROLE / PAROLE EN MOUVEMENT
Maison Médicale Cité Santé — Avenue des Amandiers 10 — 1020 Laeken
+322 476 00 04

30/73


mailto:sophie.szynal@gmail.com
mailto:anais.nkenda@goujonissimo.be
mailto:alikao.psy@gmail.com
mailto:ancredesfamilles@outlook.be
mailto:sophie.psy.mostaert@gmail.com
mailto:c.vanderclausen.neuropsy@gmail.com
https://psybru.be/fr/psychologue/gestion-du-stress-au-travail-approfondir-et-pratiquer-des-outils-concrets
https://psybru.be/fr/psychologue/anais-nkenda
https://psybru.be/fr/psychologue/marie-carton
https://psybru.be/fr/psychologue/les-chocs-de-la-vie-explorer-le-traumatisme-en-groupe
https://psybru.be/fr/psychologue/fatima-ait-messaoud
https://psybru.be/fr/psychologue/ressources-parentales-secouter-se-soutenir-et-naviguer-ensemble-face-a-lepuisement-parental
https://psybru.be/fr/psychologue/troubles-cognitifs-dorigine-neurologique-co-construction-dune-boite-a-outils-pour-mieux-les-comprendre-et-vivre-avec
https://psybru.be/fr/psychologue/respirer-bouger-parler-face-a-la-douleur-chronique-corps-en-parole-parole-en-mouvement

e YVES SAKS
Psy Ganshoren — Avenue Marie de Hongrie 7 — 1083 Ganshoren
+32486384039
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e DANIEL-MIHAI CATINEAN
Rue Docteur Elie Lambotte 3 — 1030 Bruxelles @
+32483758577
catinean@outlook.cle
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

ENTRAINEMENT AUX HABILETES SOCIALES, RELATIONNELLES ETA
L'AFFIRMATION DE SOI: BOOSTER SA CONFIANCE

Centre KinéPagodes — Avenue des pagodes 146 — 1020 Laeken
+32476569828

laurent.renier@gmail.com

LES CHOCS DE LA VIE : EXPLORER LE TRAUMATISME EN GROUPE
Home Victor du Pré — Rue des Charpentiers 5 — 1000 Bruxelles-Ville @
alikao.psy@gmail.com

e CATHERINE BREMONT
Collectif de Santé la Perche — Chaussée de Forest 183 — 1060 Saint-Gilles
+32477635497; +3225391520
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e LEILA BOUYSRAN
Rue du bien étre 9 = 1070 Anderlecht
+32483446342
En attente de la mise & jour des disponibilités

o OSERCHANGER: GROUPE DE PAROLE SUR LA MOTIVATION AU CHANGEMENT
POURADULTES.
Maison Médicale Soins et Vie — Avenue des Tamaris 2A — 1080 Molenbeek- @
Saint-Jean
+3226726295
psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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ONDERSTEUNINGSGROEP VOOR OEKRAIENSE VLUCHTELINGEN -
ZELFCOMPASSIE ALS BRON VAN VEERKRACHT

Therapeutisch Centrum Vijfhoek — Madouplein 8 = 1210 Saint-Josse-ten-Noode@
+32484681656

arefieva.anastasia@gmail.com

ATELIERS THERAPEUTIQUES BURN-OUT

Maison médicale Univers Santé — Rue de Bretagne 20 — 1200 Woluwe-Saint-
Lambert

+32489539039

aclnet_b@yahoo.fr

GEWELDLOOS VERZET BIJ KINDEREN: SAMEN STERKERZONDERSTRIJD //
RESISTANCE NON VIOLENTE : RENFOCER LES LIENS PARENTAUX

Elzenhof — Kroonlaan 12-16 — 1050 Ixelles @
02648 20 30

lisa.stockmani3@gmail.com

GROUPE DE PAROLE A DESTINATION DES FEMMES VICTIMES OU AYANT ETE
VICTIMES DE VIOLENCES CONJUGALES

OASIS Belgium ASBL — Rue d'Alsace-Lorraine 44 — 1050 Ixelles

0470832616

groupecleparole@oasishe.org

SARAH BRIATTE

Boulevard Brand Whitlock 77 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32489067688

sarah.briatte@outlook.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

SE RETABLIR PAR SES PROPRES FORCES (GROUPE B)

AREV (Académie du Rétablissement et de I'Expertise du Vécu) - Projet initié parla
Plateforme Bruxelloise pour 1a Santé Mentale — Rue de I'Association 15 — 1000
Bruxelles-Ville

arev@platformbxl.brussels

IRIS JORAM

Rue des Faines 237 - 1120 Necler-over-Heembeek @
+32477358685

joram.iris@gmail.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

32/73


mailto:arefieva.anastasia@gmail.com
mailto:adnet_b@yahoo.fr
mailto:lisa.stockman13@gmail.com
mailto:groupedeparole@oasisbe.org
mailto:sarah.briatte@outlook.com
mailto:arev@platformbxl.brussels
mailto:joram.iris@gmail.com
https://psybru.be/fr/psychologue/ondersteuningsgroep-voor-oekraiense-vluchtelingen-zelfcompassie-als-bron-van-veerkracht
https://psybru.be/fr/psychologue/ateliers-therapeutiques-burn-out
https://psybru.be/fr/psychologue/geweldloos-verzet-bij-kinderen-samen-sterker-zonder-strijd-resistance-non-violente-renfocer-les-liens-parentaux
https://psybru.be/fr/psychologue/groupe-de-parole-a-destination-des-femmes-victimes-ou-ayant-ete-victimes-de-violences-conjugales
https://psybru.be/fr/psychologue/sarah-briatte
https://psybru.be/fr/psychologue/se-retablir-par-ses-propres-forces-groupe-b
https://psybru.be/fr/psychologue/iris-joram

e SWANN COUSIN
CHU Brugmann - service de psychiatrie - site horta — Avenue Rommelaere (entrée 11)
—1020 Laeken
+3224772776
En attente de la mise & jour des disponibilités

e AURELIE VANDENBROUCKE
MM Couleurs Santé — Chaussée de Boondael 206 - 1050 Ixelles
+3226405933
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

PHOBIES SOCIALES ET AUTISME : SEANCES THEMATIQUES
Espace Re-Sources — Rue de la vighette 179 - 1160 Aucderghem
elisaberge@gmail.com

e FATIMA KHAMKHAMI
Laeken AMO - Rue du Champ de l'église 2 — 1020 Laeken
En attente de la mise & jour des disponibilités

e JO OTTEVAERE
Rue des Etudiants 22 - 1060 Saint-Gilles
joottevaere@gmail.com
En attente de la mise d jour des disponibilités

PHOBIES SOCIALES ET TSA
Espace Re-Sources — Rue de la vignette 179 - 1160 Aucderghem
elisaberge@gmail.com

GRUPO DE APOYO Y MINDFULNESS PARA LA GESTION DEL ESTRES Y LA
ANSIEDAD EN ESPANOL

Goujonissimo — Rue des goujons 85 — 1070 Anclerlecht @
+3228809560

iserani@planningfamilial.net

IL ETAIT UNE FOIS ... TOI, MOI, NOUS

Maison Médicale Forét cde Soignes — Avenue Léopold Wiener 127 — 1170 Watermael-
Boitsfort

+3224461844
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SOUTIEN A LA PARENTALITE AU SEIN DE MAMILAB

Mamilab — Rue Lacaille 4 — 1000 Bruxelles-Ville

+492 08 20 25 (Carolina Delvalle, coordinatrice cdu groupe Mamilab)
emilieno@hotmail.com

ATELIERS DE RECONNEXION A SOI VIA DES TECHNIQUES DE MINDFULNESS ET
DE YOGA POURFEMMES

Levana Yoga - Centre sportif du Winner's Club — Rue bonneels 13 - 1210 Saint-
Josse-ten-Noode

+32 488407857

matinseuha.psychologue@gmail.com

TATIANA GIELEN

CHU Saint-Pierre — Rue des Alexiens 11 — 1000 Bruxelles-Ville @
+3225353677

tatiana.gielen@stpierre-bru.be

En attente de la mise & jour des disponibilités

GROUPE DE PAROLE AUTOURDU DEUIL
Avenue Charles de Gaulle 20 - 1050 Ixelles

NARJIS BETTIOUI

Prison de Haren — R22 Woluwelaan 22 - 1130 Haren @
+32488661704

psychologue.bettioui@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

MAL-ETRE DANS LA CIVILISATION ET SOUFFRANCE PSYCHIQUE : UNE
APPROCHE INTEGRATIVE

Maison Médicale Albert Il — Boulevard Roi Albert || 39 — 1030 Schaerbeek @
0456.14.96.13

elisabethlemetais@gmail.com

NATALIA GORLENKO

La Gemme — Rue du Saphir 33 — 1030 Bruxelles @
+32492037543

nat@lagemme.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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VIVRE AVEC UNE DOULEUR CHRONIQUE : PARTAGE, RESSOURCES ET QUALITE
DE VIE

Maison Médicale Jean Jaurés — Avenue Jean Jaures 23 - 25 — 1030 Schaerbeek
02/808 28 78

severine.cdelvaux@jaures.be

SARAH BRIATTE

Avenue Moliere 84 — 1190 Forest
+32489067688

sarah.briatte@outlook.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

EXPLORER MON ARBRE DE VIE POURALLERDE L'AVANT

Warned asbl - Kauwberg 22 - 1180 Uccle @
+32485718051

fiorella.germeau@gmail.com

ANNE-SOPHIE JEAN

Centre Social Santé Intégré (CSSI) Goujonissimo — Rue des Goujons 85 - 1070
Anderlecht

+32488153744

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

L’ADOLESCENCE EN TRANSITION: DES DEFIS AUX OPPORTUNITES
Bibliothéque de Jette — Place Cardinal Mercier 10 — 1090 Jette
mojgan.kahen@gmail.com

TIFFANY NAUTS

Maison Médicale Jean Jaurés — Avenue Jean Jaurés 23-25 - 1030 Schaerbeek
+3247198 30 85

tiffany.nauts@outlook.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

OSE ETRE TOI : LABORATOIRE DE L'ESTIME DE SOI

Cabinet PsychoStress — Avenue Eugéne Plasky 140A — 1030 Schaerbeek
0477 44 29 52 (Macha Dubuson)

macha.cdubuson@gmail.com
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e ROMUALD PLANCHON
Maison Médicale Mesa Cosa — Rue Colonel Bourg 123-125 — 1140 Evere @
+32499604425
Planchonromuald5@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

CONSCIENCE DE SOI A TRAVERS DES EXERCICES PSYCHOCORPORELS

Maison de quartier Bruyn — Rue Bruyn 107 — 1120 Neder-over-Heembeek @
+32489247716

sarah_cletroz@hotmail.com

LA MENOPAUSE ? UNE ETAPE NORMALE POUR TOUTES LES FEMMES ! SION

EN PARLAIT ?

Goujonissimo — Rue des goujons 85 — 1070 Anclerlecht @
+32488153744 (SMS)

e LAILA BOUNOU
Maison Médicale de Jette — Avenue Firmin Lecharlier 152 - 162 — 1090 Jette
+32487695353
En attente de la mise & jour des disponibilités

e BACHAR MALKI
Huisartsenpraktijk Patio — Rue Bonaventure 13 — 1090 Jette
+32485652280
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

GROUPES DE PAROLE, DE PSYCHOEDUCATION ET DE SOUTIEN POUR PARENTS
D'ADOLESCENTS AVEC TROUBLE DU DEFICIT DE L’ATTENTION AVEC/SANS
HYPERACTIVITE (TDAH)

Hopital Erasme, batiment EMC - Route de Lennik 900 - 1070 Anderlecht
info@maclonord.brussels

TANT D’EMOTIONS : OSE LES VIVRE PAR LA PLEINE CONSCIENCE ET LA
CREATIVITE!

Rue des Faines 237 - 1120 Necler-over-Heembeek

+32 477 358685

joram.iris@gmail.com
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e MANALEL IDRISSI
Rue du Lac 37 — 1000 Ixelles @
+32478942933
maelidri@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

CYCLE DE FORMATION POURLES AIDANTS PROCHES CONFRONTES A LA
MALADIE D’ALZHEIMER ET TROUBLES APPARENTES

CSJ Soleil d'Automne = Rue de 1'Orphelinat 30 = 1070 Anderlecht
+3224282810
info@aalz.be

e ERSIN SENKOS
Centre pluridisciplinaire Harmonia — Rue Emile Delva 84 — 1020 Laeken @
+32470105234
senkosersin@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

MEDITATION ACTIVE
Family corner (a confirmer) — Chaussée de Neerstalle 458 — 1180 Uccle
jroussaux@gmail.com

e VERONIQUE SIMONS
Centre Médical Tenbosch-Chéatelain — Rue Tenbosch 85 - 1050 Ixelles
+32470024093
simons.psycho@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

GROUPE DE SOUTIEN POURLES AIDANTS PROCHES CONFRONTES A LA
MALADIE D’ALZHEIMER ET TROUBLES APPARENTES

ENEO - Boulevard Anspach 111-115 = 1000 Bruxelles-Ville

+3224282810

info@aalz.be

e BARBARA PAUCHET
Centre médical Keyenveld — Keyenveld 60 - 1050 Ixelles
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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e SOPHIE GILON
Aimer a 'ULB - Avenue Jeanne 38 — 1050 Ixelles
+32472031359
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

COMMENT RETROUVER DE LA SECURITE AVEC SOIET AVEC LES AUTRES
Goujonissimo — Rue des Goujons 85 — 1070 Anderlecht @
+32 28809560

somavague@mailo.com

e EBRU OZTOPRAK
Psycho Meiser — Place général Meiser 3 — 1030 Schaerbeek
+32478770371
psyebruoztoprak@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

ACCUEILLIRETPACIFIERLA MALADIE AU LIEU DELUTTER
Luss Asbl — Rue Victor Oudart 7 — 1030 Schaerbeek @
pacifierlamaladie@gmail.com

GROUPE DE TRAITEMENT MOTIVATIONNEL DES ADDICTIONS DU PELICAN
ASBL

Le Pélican asbl — Rue Vanderborght 20 - 1081 Koekelberg
contact@lepelican-ashl.be

PARLONS-EN! : ANXIETE, ANGOISSES, STRESS

Centre Paramédical Upsylon — Avenue du Parc de Woluwé 9 — 1160 Auderghem
+32476342260

centreupsylon@gmail.com

(MIEUX ) S’AIDER SOI-MEME, SOUTENU PARLES RESSOURCES DU GROUPE
Goujonissimo = Rue des Goujons 85 — 1070 Anderlecht @
+32473260686

CYCLE: L'ESPACE DES SAGESSES (SENIORS) : RENCONTRES
THERAPEUTIQUES POURLES SENIORS, CENTRE SURLES BESOINS, LES
FORCES ET LES LIENS (BRUMENTA®

Maison cde quartier des Cités Jardins — Place J. Wauters 7 — 1170 Watermael-
Boitsfort

0496/755304

cefas@preventionl170.be
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e NOEMIE DAB
Avenue des Tropiques 37 — 1190 Forest
+32474725688
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e CEDRIC DETIENNE
Rue Dodonée 14 - 1180 Uccle @
prendre-rdv@cedriccdetienne.be
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e PATRICK FABRY
Cabinet médical Demolder — Avenue Demolder 133 — 1030 Bruxelles
+32474426335
fpf.fabry@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

o ANNE-SOPHIE JEAN
Centre de Santé Erasmus — Avenue des Immortelles 1A — 1070 Anderlecht @
+32488153744
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

DEUIL D'UN PROCHE

Corps et musique — Boulevard Saint-Michel 28 — 1040 Etterbeek @
+32470070669 ; +32474883743

benecdlicte.reding@gmail.com ; laurence.blockmans@gmail.com

DU DERACINEMENT A LA RECONSTRUCTION

Espace santé famille — Avenue des Arts 43 — 1040 Etterbeek @
+3224271999 ou +32489233514

info@espacesantefamille.be

LES CHOCS DE LA VIE : EXPLORER LE TRAUMATISME EN GROUPE

asbl La Vie Féminine — Rue Vandenpeereboom 20A - 1080 Molenbeek-Saint- @
Jean

alikao.psy@gmail.com

APAISEMENTET GESTION DU STRESS PARL'HYPNOSE
ELOHUB - Rue des Palais 34 — 1030 Schaerbeek
0486242442

marcia.astucillo1030@gmail.com
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ATELIERDE DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES EMOTIONNELLES (DCE)

Vortex Creativ — Centre de 1a Téte d’Or 5 — 1000 Bruxelles-Ville
aclnet_b@yahoo.fr

MORTEL ATELIER - DEUIL

Bibliothéque de Berchem Sainte-Agathe — Rue du Soldat 21 - 1082 Berchem-Sainte-

Agathe
nacdlegeprive@yahoo.fr

FIORELLA LLANOS

CITHE - Boulevard Charlemagne 64 (2éme étage) — 1000 Bruxelles-Ville

+32478203370
fiorellal@yahoo.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

CSD CENTRALE DE SERVICES A DOMICILE

MRS Vivalys - Bd de 1a Woluwe 106 - 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+3223025600

psy@cscbxl.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

MYRIAM OMARI

Avenue Brugmann 29 — 1060 Saint-Gilles
+32478963452

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

TRAVERSERLES DEFIS DE LA VIE

Etterbeek (salle de I'Europe) — Avenue des Casernes 31— 1040 Etterbeek

+3226272221
psy@cpas-etterbeek.brussels

CYCLE DE PLEINE CONSCIENCE POUR SENIORS
CHU Saint-Pierre — Rue aux Laines 105 - 1000 Bruxelles-Ville
pleine.conscience@stpierre-bru.be

FACE AU STRESS ET A L'ANXIETE : SORTIR DE L’AUTO-SABOTAGE
A (p) Prendre Racines — Square Docteur Jean Joly 7 — 1040 Etterbeek

a.p.prencdreracines@gmail.com
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TROUBLES COGNITIFS DANS LE CADRE DE L’EPILEPSIE : CO-CONSTRUCTION
D'UNE BOITE A OUTILS POURMIEUX LES COMPRENDRE ET VIVRE AVEC
Groupe enligne (premiére séance individuelle sur place) — Avenue Paul Deschanel
68 — 1030 Schaerbeek

c.vanderclausen.neuropsy@gmail.com

FREDERIC TIBERGHIEN

Centre Alpha Omega - Avenue de Selliers de Moranville 84 — 1082 Berchem- @
Sainte-Agathe

+32478280442

En attente de la mise & jour des disponibilités

PARENTHESE POST NAISSANCE, UN ESPACE DE PAROLES BIENVEILLANT
Bulle d'Air — Rue de Cortenbach 8 — 1130 Haren
contact@bulle-clair.be

BIEN VIVRE ET BIEN VIEILLIR

Résidence Viva! — Rue de 'Eglise Saint-Pierre 47-49 — 1090 Jette
+32484054782

priels.jean-marc@scarlet.be

ONDERSTEUNINGSGROEP VOOR FAMILIELEDEN EN VRIENDEN VAN
GESNEUVELDE MILITAIREN.

Therapeutisch Centrum Vijfhoek — madouplein 8 - 1210 Saint-Josse—ten-Noode@
+32484681656

arefieva.anastasia@gmail.com

LES RELATIONS SENTIMENTALES: COMMENT S’EN SORTIR?

Maison Médicale d’Auderghem — Rue Edouard Henrard 19 - 1160 Auderghem @
+32483370786

marie.eloy.t@gmail.com

GROUPE THERAPEUTIQUE: ANXIETE, ANGOISSES, STRESS

Centre Paramédical d’'Upsylon — Avenue du Parc de Woluwé 9 — 1160 Auderghem
+32476342260

centreupsylon@gmail.com

SUPER CIGALE - SORTIE DE RESIDENCE

La Villa (centre culturel de Ganshoren) — Place Guido Gezelle 26 — 1083 Ganshoren
+3224203727

info@lavillaculture.be
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CYCLE: APPRENDRE A COMMUNIQUER AVEC ASSERTIVITE ET SANS VIOLENCE
POURADULTES (BRUMENTA)

Antenne Scolaire du Service de Prévention - rue des Garennes 127 - 1170 Watermael-
Boitsfort

cefas@prevention1170.be

ATELIER PLEINE CONSCIENCE ET ART-THERAPIE: SE RECONNECTERA SOI
Maison médicale Univers Santé — rue de Bretagne 20 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
acnet_b@yahoo.fr

RENCONTRONS-NOUS

Goujonissimo — Rue des goujons 85 — 1070 Anderlecht @
028809560

info@goujonissimo.be

DECOUVRIR ET SURMONTER LES ORIGINES DE TON ANXIETE: TU N'ES PAS
SEUL(E)...

Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1040 Etterbeek @
+32487803166

p.agalliu@espacesantefamille.be

AU CREUX DU LIEN

Clinique de Pédopsychiatrie et de Psychologie de I'enfant et de 1a famille - @
CLIPP au CHU Saint-Pierre — Rue aux laines 105 — 1000 Bruxelles-Ville

+32535 45 26

MANUEL DUPUIS

Cabinet privé — Rue Frangois Vander Elst 79 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32486688446

mecl.psychosport@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

SUZANNE NIMAX

Centre médical et paramédical EspacePluriel - Val des Seigneurs 67 — 1150 @
Woluwe-Saint-Pierre

+32472735354

s_nimax@yahoo.fr

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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LE SYNDROME DU SAUVEUR, OU COMMENT NE PAS SE FAIRE DEVORER
Maison Médicale d’Auderghem — Rue Edouard Henrard 19 — 1160 Auderghem
+32483370786

marie.eloy.t@gmail.com

THIBAULT VAN RENYNGHE

Rue Gray 225 - 1050 Ixelles

+32473395565

thibault.psy@hotmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

WISSAM MOUJAHID

Maison Médicale du Vieux Molenbeek — Rue des Quatre-Vents 68/A — 1080
Molenbeek-Saint-Jean

+32470077009

En attente de la mise d jour des disponibilités

ACCOMPAGNEMENT PSYCHO-CORPOREL D'ADULTES EN BURNOUT (OU PRE-
BURNOUT)

LE CADUCEE - Avenue Roodebeek 171 - 1030 Schaerbeek
audrey.cdepas@yahoo.com

MICHELE KEYAERT

Avenue du Domaine 145 — 1190 Forest @
+32479645175

michele.keyaert@skynet.be

En attente de la mise & jour des disponibilités

ZOE DRUART

Maison Médicale Univers Santé Site Saint-Josse cabinet multidisciplinaire —
Avenue de I'Astronomie 30 - 1210 Saint-Josse-ten-Noode

+3224860110

zoe.cl@mmus.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

STRESS ET BURNOUT : MIEUX VIVRE GRACE AU MOUVEMENTETA LA
PSYCHOTHERAPIE

Skillz Raw — rue Emile Féron 153 — 1060 Saint-Gilles @
m.murillo@ecoute-psy.be
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LA SOPHROLOGIE : MON ALLIEE BIEN ETRE ?
ONE - Av. De Selliers De Moranville 91 — 1081 Berchem-Sainte-Agathe
naclegeprive@gmail.com

THERESE DE BROUWER
Rue du Pic-Vert 12 — 1170 Watermael-Boitsfort @
+32478973113

cdebrouwertherese@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

AUDREY DEPAS

Rue Antoine Bréart 67 — 1060 Saint-Gilles
+32497020155

audrey.cdepas@yahoo.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

JACQUELINE COLOT

Heiligenborre 166 — 1170 Watermael-Boitsfort @
+32487680471

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

TIFFANY NAUTS

Centre thérapeuticque Grand'Dire 1030 — Boulevard Reyers 207-209 — 1030
Schaerbeek

tiffany.nauts@outlook.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

ALEXIS ZVENY

Avenue Gustave Demey 152 - 1160 Auderghem
+32485595350

azveny@gmail.com

En attente de la mise d jour des disponibilités

ETRE PARENT D'UN ENFANT EN SITUATION DE HANDICAP OU DE PATHOLOGIE
LOURDE

Casa Clara — Bvd de Smet de Naeyer 578 — 1020 Laeken @
+32473 2056 32

info@casaclara.be

44/73


mailto:nadegeprive@gmail.com
mailto:debrouwertherese@gmail.com
mailto:audrey.depas@yahoo.com
mailto:tiffany.nauts@outlook.com
mailto:azveny@gmail.com
mailto:info@casaclara.be
https://psybru.be/fr/psychologue/la-sophrologie-mon-alliee-bien-etre
https://psybru.be/fr/psychologue/therese-de-brouwer
https://psybru.be/fr/psychologue/audrey-depas
https://psybru.be/fr/psychologue/jacqueline-colot
https://psybru.be/fr/psychologue/tiffany-nauts
https://psybru.be/fr/psychologue/alexis-zveny
https://psybru.be/fr/psychologue/etre-parent-dun-enfant-en-situation-de-handicap-ou-de-pathologie-lourde

e ARMAND KUMBAKISAKA
Boulevard Maria Groeninckx - De May 26 - 1070 Anderlecht
+32498297042
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e THOMAS LIGOT
Square des latins 28 — 1050 Ixelles
0491/12.69.42
thomas.ligot.psy@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

ATELIERPSYCHOCORPOREL POURFEMMES : COMMENT PRENDRE SA PLACE ?
Maison des Femmes = Rue Josaphat 253 - 1030 Schaerbeek

022404350

maisonclesfemmes@1030.be

BURN-OUT CHEZ DES PERSONNES NEUROATYPIQUE

Cabinet privé — Avenue Paul Hymans 105 - 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32466137348

chmielovatereza@gmail.com

OSER SE CHOISIR: LE COURAGE DE SE PRIORISER!
Rue des mimosas 86 — 1030 Schaerbeek
0492.40.34.77

hergen.yuksel@gmail.com

STRESS : AMI OU ENNEMI ? MIEUX LE CONNAITRE POURL'APAISER
Maison Médicale Etoile Santé — Rue de Stalle 171 - 1180 Uccle @
+322 376 72 22

e RAMILA BOUDRAOUACH
Rue Le Lorrain 110 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32488650536
En attente de la mise & jour des disponibilités

GROUPE DE PAROLE POUR TOUTE FEMME AYANT VECU OU VIVANT UNE
SITUATION DE VIOLENCE (VERBALE, PHYSIQUE, SEXUELLE)

Centre de Planning Familial Aimer a1’ ULB — Avenue Jeanne 38 — 1050 Ixelles
michele.keyaert@skynet.be
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BRISERLE TABOU DE LA MORT : PARLERDE LA MORT, C’'EST PARLERDE LA VIE

Cabinet PsychoStress — Avenue Eugéne Plasky 140 — 1030 Schaerbeek

machadubuson@gmail.com

SALOME FROJMOVICS

CHU Saint-Pierre urgences psychiatriques — Rue Haute 322 - 1000 Bruxelles-Ville

+3225354777
En attente de la mise & jour des disponibilités

EBRU OZTOPRAK

Centre Médical dela Vaillance - Place dela Vaillance 33 — 1070 Anderlecht

+32478770371
psyebruoztoprak@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

RECITS DE SOI, RECITS DE SOINS
Salle 1180 — Rue Robert Scott 14 — 1180 Uccle
djennas.a@gmail.com

NARJIS BETTIOUI

MEDINOH - Rue Francois Vekemans 151 — 1120 Neder-over-Heembeek
+32488661704

psychologue.bettioui@gmail.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

LAILA BOUNOU

Avenue des Immortelles 1A = 1070 Anderlecht
+32487695353

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

TRAJECTOIRES MIGRATOIRES
Rue Docteur Roux 6 — 1070 Anderlecht
+32476613278

TND ERASME-H.U.B (ADULTES)

Hopital Erasme-H.U.B — Route de Lennik 808 — 1070 Anderlecht
PPL.Neuropsychologie.ERASME®@hubruxelles.be

En attente de la mise & jour des disponibilités
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e VIRGINIE DELHOVE
Centre Médical Le Figuier — Av. Charles-Quint 311 - 1083 Ganshoren @
+32478137457
info@virginieclelhove.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

MIEUX COMPRENDRE ET APPRIVOISER SES TOCS AVEC LA THERAPIE
COGNITIVO-COMPORTEMENTALE

Cabinet Psychostress — Avenue Eugéne Plasky 140a — 1030 Schaerbeek
macha.dubuson@gmail.com
machacdubuson@gmail.com

VIE INTIME ET VIE FAMILIALE: UN VRAICHALLENGE?
Maison Médlicale Pavillon Santé — Rue Stephenson 128 — 1030 Bruxelles
+32484975070

e ALEXANDRE DELANDMETER
Maison Médicale le Pavillon — Rue de Heembeek 259 — 1120 Neder-over-Heembeek
+32478117985
cdeldegrus@hotmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e ALEXANDRA DE TROZ
Chemin privé 't Cortenbosch 26 — 1180 Uccle @
+32486141216
alexancdra.cetroz@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

GROUPE DE TRAVAIL CORPOREL
Aimer a1'ULB — Avenue Jeanne 38 — 1050 Ixelles
+3226503131

e OLIVIERDUPUIS
Avenue Eugeéne Plasky 140 — 1030 Schaerbeek @
+32489243727
olivierdupuis9@hotmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités
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e PATRICK FABRY
Habitat Solidaire Inclusif — Sg. Frangois Riga 30 — 1030 Schaerbeek @
+32474426335
fpf.fabry@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

12 ETAPES POUR DEVELOPPER SA RESILIENCE
Rue du Commerce 44 — 1000 Bruxelles-Ville
contact.psycholog@gmail.com

LA PLEINE CONSCIENCE POURLES SENIORS
Maison Médicale Antenne Tournesol — Rue Henri Werrie 69 — 1090 Jette @
frecderic.tiberghien@outlook.com

REGULER SON SYSTEME NERVEUX AUTONOME AVEC LA METHODE TRE
Aimer a L'ULB - avenue Jeanne 38 — 1050 Ixelles

COMPRENDRE ET GERER SON STRESS

Maison Médicale Homborch Santé — Rue Jean Ballegeer 69 — 1180 Uccle @
02/4461740

info@mmbhs.be

e MANITHE CHANTRAIN
Maison des Parents Solo — Rue du Stade 21 - 1190 Forest
+3223750992
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

o MYRIAM OMARI
Avenue Maréchal Joffre 109 — 1190 Forest
+32478963452
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

GROUPES DE SOUTIEN PSYCHOSOCIAL POURAIDANTS PROCHES

Centre de jour - Résidence TAMARIS — Avenue Léon Grosjean 79 — 1140 Evere @
0487/33 74 52 (SMS unicqquement)

sophie.szynal@gmail.com
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CYCLE DE FORMATION POUR LES AIDANTS PROCHES CONFRONTES A LA
MALADIE D’'ALZHEIMER ET TROUBLES APPARENTES

Alzheimer Belgique — Cours Saint Michel 100 - 1040 Etterbeek

+3224282810

info@aalz.be

TECHNIQUES DE GESTION DU STRESS ET DE L’ANXIETE
Psycho-Stress — Rue Frangois Vander Elst 79 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
+32486 68 84 46

Info@psycho-stress.be

SURFING YOUR EMOTIONS

BRUCC - Pleinlaan 9 — 1050 Ixelles @
Verdieping O

brucc@vub.be

LE TDAH : ENTRE ECOUTE ET OUTILS.
Maison Médicale Soins & Vie — Rue de Dilbeek 102 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

SORTIRDE L'ISOLEMENT ET CREER DES LIENS

Résidence du Puy — Chaussée de Vieurgat 61 - 1050 Ixelles @
FATIMA KHAMKHAMI

Centre Vimeco — Avenue Houba-cde-Strooper 767 — 1020 Laeken

+32460958898

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

JUNIA BEJOT

Chaussée de Charleroi 37 — 1060 Saint-Gilles
+32475409422

junia.h98@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

HOE OMGAAN MET ADHD

BRUCC - Pleinlaan 9 — 1050 Ixelles @
Verclieping O

brucc@vub.be
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BEWUST WORDEN IN HET NU: INTRODUCTIE TOT MINDFULNESS
Herstelacademie Brussel - Muntpunt — Munt 6 — 1000 Bruxelles-Ville @
brussel@herstelacademie.be

PARLONS-EN! : GESTION EMOTIONNELLE

Centre Paramédical Upsylon — Avenue du Parc de Woluwé 9 — 1160 Auderghem
+32476342260

centreupsylon@gmail.com

JEUX DE TABLE EN COCOONING

Centre Paramédical Aleph — Avenue Cicéron 17 — 1140 Evere
+32497025895

olga@kaounova.be

JESSICA FRIPPIAT

Avenue Jacques Sermon 57 — 1083 Ganshoren
+32486395375

jessicafrippiat@hotmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

SOUAD BOUBNAD

Centre de médecine spécialisée Saint Guidon — Avenue Paul Janson 49 - 1070 @
Anderlecht

+32478383938

espace.neuropsy@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

VIVRE MIEUX AVEC SON HANDICAP VISUEL
Ligue Braille = Rue d'Angleterre 57 — 1060 Saint-Gilles @
sophie.arschoot@braille.be

POURQUOI JE DOUTE AUTANT DE MOI ? GROUPE DE PAROLE SURLA
REGULATION EMOTIONNELLE POUR ADULTES.

Maison Médicale Soins et Vie — Avenue des Tamaris 2A — 1080 Molenbeek- @
Saint-Jean

+3226726295

psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com
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e COLETTE RICHARD
Centre César de Paepe - Place Saint-Job 9 - 1180 Uccle
+3223758684
colette.richard@skynet.be
En attente de la mise & jour des disponibilités

ALIMENTATION ET EMOTION
Rue des Déportés 17 — 1070 Anderlecht
+32484975070

RETROUVER LE CALME INTERIEUR A TRAVERS SES RESSOURCES
PERSONNELLES

Centre Thérapeutique du Pentagone — Place Madou 8 - 1210 Saint-Josse-ten- @
Noode

matinseuha.psychologue@gmail.com

FATIGUE(E) DE VOS NUITS BLANCHES SANS POUVOIR VOUS (R)ENDORMIR ?
DECOUVREZ COMMENT (RE)TROUVER UN SOMMEIL REPOSANT!

CGAS+ - Avenue Louise 89/1-1050 Ixelles
mifoisy@gmail.com

UN TEMPS POUR SOI: GROUPE DE PAROLE SURLES TROUBLES DES
CONDUITES ALIMENTAIRES

Centre Paramédical Upsylon — Avenue du Parc de Woluwé 9 — 1160 Auderghem
+32473333437

giulia.giacomelli.pro@gmail.com

AIDANT-NATUREL / AIDANT-PROCHE - UN GROUPE POUR PRENDRE SOIN DE
SOl

Résidence Viva! — Rue de I'Eglise Saint-Pierre 47-49 — 1090 Jette @
alexishonnet@yahoo.fr

e SOPHIE GILON
Souverain Med - Boulevard du Souverain 23 — 1170 Watermael-Boitsfort
+32472031359
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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e SERPIL OZHAN
Avenue Paul Deschanel 146 — 1030 Schaerbeek @
+32473828852
serpil.ozhan@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

e THOMAS LIGOT
Ambu Forest — Chaussée d’Alsemberg 208 - 1190 Forest
+3226485018
thomas.ligot.psy@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

VIVRE PLEINEMENT SES EMOTIONS AVEC LA RESPIRATION JAGAANA
Point Psy — Boulevard Louis Schmiclt 10 — 1040 Etterbeek
+32499402037

ATELIER CREATIF

Asbl Fabrik — Rue du Moulin 85-89 - 1210 Saint-Josse-ten-Noode
+3224527392

louise.frick@mspotager.be

LE COUPLE ET MOI
Box 120, salle Polyvalente — Boulevard Emile Bockstael 120 — 1020 Laeken @

GROUPES DE SOUTIEN PSYCHOSOCIAL POURAIDANTS PROCHES

Le cafet des Trefles — Route de lennik 154 — 1070 Andlerlecht @
0487/33 74 52 (SMS unicqquement)

sophie.szynal@gmail.com

SE RETABLIR PAR SES PROPRES FORCES

AREV (Académie du Rétablissement et de I'Expertise du Vécu) - Projet initié @
par la Plateforme Bruxelloise pour 1a Santé Mentale — Rue ce I'Association 15 -

1000 Bruxelles-Ville

arev@platformbxl.brussels

EMOTIONS : MODE D’'EMPLOI (ENFIN!)

Point Psy — Rue du Géomeétre 41/01 - 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32 478 7112181

carionsylvie@gmail.com
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e JUNIA BEJOT
Maison de santé des Libertés — Rue de I'association 28 — 1000 Bruxelles-Ville
+475 40 94 22 (sms) - cdle préférence contact par mail junia.b98@gmail.com
junia.b98@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

o MOJGAN KAHEN
Centre Médical Machtens — Square Edmond Machtens 2 — 1080 Molenbeek- @
Saint-Jean
+32486179227
En attente de la mise & jour des disponibilités

BASISPRINCIPES VAN MINDFULNESS

Brussels University Consultation Center (BRUCC) - Pleinlaan 9 — 1050 Ixelles @
Verclieping O

brucc@vub.be

LE RELOGEMENT : TROUVER SA PLACE ET VIVRE LE CHANGEMENT
AUTREMENT

Lojega — Avenue de Rusatira 6 — 1083 Ganshoren @
alikao.psy@gmail.com

GROUPE POURLES ENTENDEURS DE VOIX
Club NorWest — Avenue Jacques Sermon 93 —1090 Jette @
contact@psychologue-jmpriels.be

IKTIAB! LA DEPRESSION, ET SION EN PARLAIT?
Centre a Voix Haute — rue vanderborght 66 — 1090 Jette
imanebenfrika@gmail.com

GROUPE DE PERSONNES VIVANT AVEC UN DIAGNOSTIC DE TROUBLE
BIPOLAIRE ET LEURS PROCHES

Club NorWest — Avenue Jacques Sermon 93 — 1090 Jette @
+32484054782

info@bipolarite.org

RESPIREZ, LACHEZ PRISE, TROUVEZ LA PAIX : APPRENEZ A SURFER SURLES
VAGUES DU STRESS GRACE A LA PLEINE CONSCIENCE

Turkish Lady — Chaussée de Haecht 173 — 1030 Schaerbeek

32476778276

fusun_okten@hotmail.com
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MIEUX FAIRE FACE AU STRESS EN APPRENANT L'HYPNOSE ERICKSONIENNE
EN GROUPE

CSSI Goujonnissimo — Rue des Goujons 65 — 1070 Anderlecht @
+328809560

SYLVIE CARION

Cabinet privé — Rue du Géometre 41 - 1080 Molenbeek-Saint-Jean
Prise cde rencdez-vous https://rosa.be/fr/hp/sylvie-carion/

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

FATIMA KHAMKHAMI
Avenue des Liserons 35 — 1020 Laeken
En attente de la mise d jour des disponibilités

CHAIMA JEDDAOUI

Centre de médecine spécialisée Saint-Guidon — Avenue Paul Janson 49 - 1070
Anderlecht

+3225242384

Chaima.jedcdaoui@gmail.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

GESTION DES ACOUPHENES
Avenue des Pagodes 146 — 1020 Laeken
+32476569828

VAINCRE SA DEPRESSION PAS A PAS
C/O CGAS+ - Avenue Louise 89/01 - 1050 Ixelles
mifoisy@gmail.com

LA MENOPAUSE (SEANCE DE SENSIBILISATION)

Goujonissimo — Rue des Goujons 85 - 1070 Anderlecht @
+3228809560

Jean E-mail* annesophiejean96@gmail.com

"SNOEZELEN" : EXPERIENCE RELATIONNELLE ET MULTISENSORIELLE
Collectif Auguste et les Autres — Av. Circulaire 64 A — 1180 Uccle
priels.jean-marc@scarlet.be
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MES RESSOURCES - IKIGAI

Maison de la Francité — avenue des Arts 19f — 1000 Bruxelles-Ville
+32486798946

elisaberge@gmail.com

CYCLE DE PLEINE CONSCIENCE POUR PERSONNES FRAGILISEES PARLA
MALADIE

CHU Saint-Pierre — Rue aux Laines 105 - 1000 Bruxelles-Ville @
pleine.conscience@stpierre-bru.be

NIHERISSON, NI PAILLASSON! COMMENT COMMUNIQUER DE FAGON PLUS
ASSERTIVE ? ACQUERIR DES OUTILS POUR SE FAIRE ENTENDRE SANS
CULPABILITE NI AGRESSIVITE ?

Centre Culturel Archipel 19 — Place de 1'église 15 — 1082 Berchem-Sainte-Agathe
naclegeprive@yahoo.fr

NATHALIE VERMEULEN

Rue des Pécheries 79 — 1170 Watermael-Boitsfort
+32476413901

En attente de la mise & jour des disponibilités

CHARLA INFORMATIVA : LOS MITOS DEL TRAUMA
Sentire — Avenue Albert 88 — 1190 Forest

TANIA MENDOZA FACCHINO

Rue de la Vanne 37 — 1000 Bruxelles-Ville
+32474305073

tmendoza.psy@gmail.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

STABILISATION ET RENFORCEMENT DES RESSOURCES APRES UN
TRAUMATISME

Avenue Van Volxem 8 — 1190 Forest

raessophie@gmail.com

CEDRIC JAMAR

Avenue Général Eisenhower 1- 1030 Schaerbeek @
+32486705743

info@cjamar.com

En attente de la mise d jour des disponibilités
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COMMENT GERER EFFICACEMENT LE STRESS?

A (p) Prendre Racines — Square Docteur Jean Joly 7 — 1040 Etterbeek
+32499190581 & +32473624630

a.p.prencdreracines@gmail.com

CYCLE D’AUTOCOMPASSION EN PLEINE CONSCIENCE : CULTIVERUNE
RELATION PLUS DOUCE AVEC SOI-MEME POUR SOUTENIR L’EQUILIBRE
INTERIEUR FACE AU STRESS ET AUX DIFFICULTES DE LA VIE.

Maison Médicale Kattebroek — Av. du Roi Albert 24 — 1082 Berchem-Sainte- @
Agathe

+32478 34 3454

NI PAILLASSON - NI HERISSON ! AMELIORER SA COMMUNICATION ET SON
RAPPORT AUX AUTRES PARL'AFFIRMATION DE SOI

CGAS+ - Avenue Louise 89 — 1050 Ixelles
mifoisy@gmail.com

SORTIR DU BROUILLARD EMOTIONNEL : GROUPE SUR LA REGULATION DES
EMOTIONS POUR ADULTES

Maison Médicale Soins et Vie — Avenue des Tamaris 2A — 1080 Molenbeek- @
Saint-Jean

+3226726295

psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

EMOTIONS: MODE D'EMPLOI
Centre Culturel Archipel 19 — Place de I'Eglise — 1082 Berchem-Sainte-Agathe
nacdlegeprive@yahoo.fr

LETIZIA TURI

Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1000 Bruxelles-Ville @
l.turi@espacesantefamille.be

En attente de la mise & jour des disponibilités

CLINIQUE DE PSYCHO-ONCOLOGIE DE L'INSTITUT JULES BORDET (HUB)
Clinique de psycho-oncologie de I'Institut Jules Bordet (HUB) — Rue @
Meylemeersch 90 - 1070 Anderlecht

+3225413304

En attente de la mise & jour des disponibilités
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e CSD CENTRALE DE SERVICES A DOMICILE
MRS Archambeau - Avenue de Levis Mirepoix 15 — 1090 Jette @
+3224215555
psy@csdbxl.be
En attente de la mise & jour des disponibilités

« UN MOMENT POUR SOI » TRAVERSER LE BURN-OUT PARENTAL ET/OU
PROFESSIONNEL

Maison des femmes — Rue Josaphat 253 - 1030 Schaerbeek @
viala Maison des Femmes : 02 240 43 50

e CSD CENTRALE DE SERVICES A DOMICILE
CSD (et a domicile) — Rue Saint-Bernard 43 — 1060 Saint-Gilles @
+3225379866
psy@cscbxl.be
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e ELISABETH BERGE
Rue dela Poste 132 — 1030 Bruxelles
elisaberge@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

GROUPES DE PAROLE, DE PSYCHOEDUCATION ET DE SOUTIEN POUR PARENTS
D'ADOLESCENTS AVEC TROUBLE DU DEFICIT DE L'ATTENTION AVEC/SANS
HYPERACTIVITE (TDAH)

MADO Nord - Bd Emile Bockstael 114 — 1020 Laeken @
+322563 6010

info@maclonord.brussels

e WISSAM MOUJAHID
Centre Kinepsy — Avenue Eugéene Plasky 144 — 1030 Schaerbeek
+32470077009
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

GESTION DU STRESS AVEC LES EXERCICES PSYCHOCORPORELS TRE
Boulevard Louis Schmicdt 10 — 1040 Etterbeek

+32499402037

sarah_cletroz@hotmail.com
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OSE ETRE TOI : LABORATOIRE DE L'ESTIME DE SOI
Centre Lena — Rue roodebeek 39 — 1030 Schaerbeek
0473 32 36 74 (Cécile Pasadlas)
macha.dubuson@gmail.com

CHARLOTTE VIAENE

TCV Madou — Madouplein 8 — 1210 Saint-Josse-ten-Noode
+32485889356

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

COMMUNIQUER MIEUX
Babel'zin — Chaussée de Wavre 1688 — 1160 Auderghem
junia.h98@gmail.com

LES SILENCES QUISOIGNENT

Centre Médical Calvoet MediCale — Rue Engeland 38 — 1180 Uccle
0498052173

djennas.a@gmail.com

SOPHIE GILON

Quartier "Wiener-Trois tilleuls" — 1170 Watermael-Boitsfort
+32472031359

En attente de la mise d jour des disponibilités

PINTANDO EL DUELO: PROCESO CREATIVO PARA ELABORARLOS DUELOS
Metaprosa — Chaussée Saint-Pierre 9 — 1040 Etterbeek

MICHEL PETILLO

Groepspraktijk de Tandem - Bles — Rue du Pannenhuys 44-46 — 1020 Laeken @
+32494316599

michel@petillo.eu

En attente de la mise & jour des disponibilités

MORJAN NATACHA

Chan-Tiers asbl — Rue Ernest Solvay 30 - 1050 Ixelles
+32497200636

natachamorjan@msn.com

En attente de la mise & jour des disponibilités
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SOMMEIL REPARATEUR : ESPRIT LIBERE
Centre Champaca — Avenue Brugmann 227 - 1050 Ixelles
groblirachel28@gmail.com

CYCLE: INITIATION AUX TECHNIQUES DE GESTION DU STRESS ETDE
L’ANXIETE (BRUMENTA)

CEFAS - Place Payfa-Fosséprez 12 - 1170 Watermael-Boitsfort
cefas@prevention1170.be

AU-DELA DES MOTS (MAUX) : ATELIER DE MUSICOTHERAPIE/THERAPIE NON-
VERBALE

Centre Benenzon Belgique asbl — Avenue Général Eisenhower 132 — 1030 @
Schaerbeek

0475 37 38 25

julien.lociuro@gmail.com

NATHALIE TORREKENS

Cabinet privé — Avenue A-J Slegers 65 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
+32477730782

n.torrekens@psy-hxl.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

SAMIRA EZZAHTI

Centre Nafsana — Avenue de Strooper 78 — 1020 Laeken
+32 494 35 35 47

En attente de la mise & jour des disponibilités

<« PRENDRE SOIN DE SOI EN PLEINE CONSCIENCE > : UNE INVITATION A
L’EQUILIBRE ET AU BIEN-ETRE
Rue des Faines 237 — 1120 Neder-over-Heembeek

ART THERAPIE : SE (RE)DECOUVRIR PAR LA CREATION
Amimo Academy — Rue des banniéres 10 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert
mathilde.vancderperre@amimo.be

CPAS D'ETTERBEEK

CPAS d'Etterbeek — Rue Beckers 4 — 1040 Etterbeek @
+3226272212

psy@cpas-etterbeek.brussels

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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ART-THERAPIE - S’EXPRIMER AUTREMENT

Maison Médicale Soins et Vie. — Rue de Dilbeek, 102 — 1080 Molenbeek-Saint-

Jean
psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

LORSQUE LES SYMPTOMES DEPRESSIFS POINTENT LEURNEZ
garden medical center — Pierre Devis 18 — 1160 Auderghem
+32483370786

marie.eloy.t@gmail.com

LACHER-PRISE PARLA METHODE DU CHI GONG
CEFAS - Place Payfa-Fosséprez 12 — 1170 Watermael-Boitsfort
cefas@wbh1170.brussels

<« PARENTS D’ENFANTS SOURDS OU MALENTENDANTS » SOUTIEN, ACCUEIL

DU VECU DES PARENTS D’ENFANT DEFICIENT AUDITIF, DANS LEUR
QUOTIDIEN.

APEDAF Asbl — Rue Emile Féron 153 — 1060 Saint-Gilles

+326446677

service.social@apecdlaf.be

GROUPE THERAPEUTIQUE - DOULEURS CHRONIQUES & PRT
Maison Médlicale Bizet — Chaussée de Mons 936-940 - 1070 Anderlecht
sms au 0478404314 ou e-mail a rhd.psy@gmail.com
rhel.psy@gmail.com

OLIVIERDUPUIS

Boulevard Mettewie 87 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32489243727

olivierdupuis9@hotmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

MIEUX GERERLE STRESS ET PREVENIR LE BURNOUT DANS LES METIERS DU

SOIN ETDU SOCIAL

Cabinet Psychostress — Avenue Eugéne Plasky 140a — 1030 Schaerbeek
0477442952

macha.dubuson@gmail.com
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o VANESSA TANNOURY
Psycol Schuman — Rue Jacques de Lalaing 49 — 1040 Etterbeek
+32456685520
Vantannoury@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

e RAPHAELLE HOLENDER
Centre Médical des Nations (Nations Clinic) — Avenue Franklin Roosevelt 127 — @
1050 Ixelles
+32471721530
En attente de la mise & jour des disponibilités

e JEAN-LUC DELRUELLE
Place de1'Alma 3 — 1200 Woluwe-Saint-Lambert @
+32477498512
jldelruelle@hotmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

FEMMES ETALCOOL
Rue Gray 225 - 1050 Ixelles
emiliab.psy@gmail.com

<« A LIVRE OUVERT » : UN CLUB DE LECTURE « BIEN-ETRE »» PAS COMME LES
AUTRES LECTURE ET MEDITATION PLEINE CONSCIENCE

Bibliothéque de Berchem-Sainte-Agathe — Rue des Soldats 21 - 1082 @
Berchem-Sainte-Agathe
naclegeprive@yahoo.fr

e VALERIE VANOVERSKELDS
Rue Ferdinand Lenoir 89 — 1090 Jette
+32476889619
valerievano@hotmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

GROUPE MODERATION DE LA CONSOMMATION D’ALCOOL
Rue de la Vanne 37 — 1000 Bruxelles-Ville
psycelavanne@gmail.com
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e FEMMES ET DEPENDANCE : SE REAPPROPRIER SA VIE
CPAS d’Etterbeek — Rue Beckers 4 — 1040 Etterbeek
+3226272221
psy@cpas-etterbeek.brussels
En attente de la mise & jour des disponibilités

e ALICE MARTIN
Dansette Medical Center — Avenue Charles Woeste 74 — 1090 Jette
psychologue.alicemartin@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e NORA KORAICHI
WGC Medikuregem = Joseph Dujardinstraat 8 — 1070 Anderlecht
+3225223287
En attente de la mise & jour des disponibilités

BIEN VIVRE ET BIEN VEILLIR
Résidence Viva — Rue de I'Eglise Saint-Pierre 47 — 1090 Jette
alexisbonnet@yahoo.fr

e SOPHIE DUCHATELET
PsyNco - Bondgenotenstraat 173 — 1190 Forest
info@psyNco.be
En attente de la mise & jour des disponibilités

LES MENSTRUATIONS (SEANCE DE SENSIBILISATION)
Goujonissimo — Rue des Goujons 85 — 1070 Anderlecht
04881537 44

annesophiejean96@gmail.com

e MOJGAN KAHEN
Espace Médical de Laeken — Avenue Houba de Strooper 146 — 1020 Laeken
+32486179227
En attente de la mise & jour des disponibilités

e GABRIELLE VAN ZUYLEN VAN NYEVELT
CITHE - Boulevard Charlemagne 64-68 — 1000 Bruxelles-Ville
+32478040353
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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e STEFANIE BARIGAND
Rue Mellery 54 — 1020 Laeken @
stefanie.barigand@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e NICOLAS CIDEME
Maison de Santé Solidaire — Rue Fransman 38 — 1020 Laeken @
+32483168875
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

o GAELLE LE BOUEDEC
Avenue Louise 421 -1050 Ixelles @
+32484933084
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

RETROUVEZ UNE RELATION PLUS SAINE AVEC LA NOURRITURE
Centre thérapeutique Vijfhoek — Place Macdou 8 — 1210 Saint-Josse-ten-Noode @
matinseuha.psychologue@gmail.com

e FLORENTLOOS
Avenue Brugmann 324 - 1180 Uccle @
+32474977341
florentloos@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

RECREER SES RESSOURCES EN CONTEXTE MULTICULTUREL-GROUPE
D'ACTIVATION COMPORTEMENTALE

Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1040 Etterbeek @
p-agalliu@espacesantefamille.be

e CATHERINE CHOFFRAY
Hépital Erasme — Route de Lennik 808 — 1070 Anderlecht @
+3225558591
catherine.choffray@hubruxelles.be
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

ATELIERDE PARTAGE ET DE SOUTIEN POURLES FEMMES D’ORIGINE TURQUE
Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1040 Etterbeek @
+3224271999

info@espacesantefamille.be
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e ERWIN VAN UFFEL
Espace Santé Famille — Avenue des Arts 43 — 1000 Bruxelles-Ville @
+32489233514
secretariat.medical@espacesantefamille.be
En attente de la mise & jour des disponibilités

PROCHES AIDANTS
Centre communautaire Malou Seniors — Chaussée de Stockel 44 — 1200 Woluwe-

Saint-Lambert
c.colleye@woluwel200.be

e MARIE VANDENHOVE D'ERTSENRYCK
Avenue Winston Churchill 206 — 1180 Uccle @
+32473509310
marievancdenhove@hotmail.com
En attente de la mise d jour des disponibilités

POURLES MAMANS SOLOS : MIEUX FAIRE FACE AU STRESS ET A L'ANXIETE EN
APPRENANT LA PLEINE CONSCIENCE (MINDFULNESS) EN GROUPE
Goujonissimo — Rue des goujons 85 — 1070 Ancdlerlecht @
+3228809560

annesophiejean96@gmail.com

GROUPE "METAMORPHOSE":PRENDRE CONSCIENCE ET AJUSTER SES MODES
DE FONCTIONNEMENT A TRAVERS L’OUTIL DU CONTE (ART THERAPIE)

CEFAS - Place Payfa-Fosséprez 12 — 1170 Watermael-Boitsfort
cefas@wh1170.brussels

e LEILABOUYSRAN
Maison médicale Bizet — Chaussée de Mons 934/940 - 1070 Anderlecht
+32483446342
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e ELSE VAN SOEST
Valkerijlaan 45 — 1170 Watermael-Boitsfort
+32479630068
else.vansoest@gmail.com
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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ECHARDE MENOS, ECHARDE MAS - EL DUELO MIGRATORIO
Sentire — Avenue Albert 88 — 1190 Forest
sirainchustacarrillo@gmail.com

HANDICAP INVISIBLE : GROUPE DE PAROLES POUR FEMMES AVEC HANDICAP

INVISIBLE

Premiers Pas asbl — Rue Ransbeek 58 — 1120 Neder-over-Heembeek
+32496897507

clouae.kadiri@outiook.com

YASMINA COUVREUR

Centre Médical Prince de Liege — Potaerdenberg 21/23 — 1070 Anderlecht
+32487411206

yasmina.couvreur@hotmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

FATIMA AIT MESSAOUD

Ancre des Familles — Boulevard Mettewie 298 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32476760520

ancredesfamilles@outlook.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

CHARLA INFORMATIVA: ESTADO DE ANIMO Y EMOCIONES EN
OTONO/INVIERNO - ;:COMO ATRAVESAR LAS ESTACIONES CON MAS
EQUILIBRIO?

Sentire — Avenue Albert 88 — 1190 Forest

CYCLE DE PLEINE CONSCIENCE POURTOUT PUBLIC
CHU Saint-Pierre — Rue aux Laines 105 — 1000 Bruxelles-Ville
pleine.conscience@stpierre-bru.be

BARBARA PAUCHET

Rue des Champs Elysées 23A - 1050 Ixelles
+32489560232

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

GESTION DE LA FATIGUE LIEE AU CANCER

Centre de Psycho-Oncologie — Boulevard de Waterloo 106 — 1000 Bruxelles-Ville

02/538.03.27
secretariat@psycho-oncologie.be
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PREVENTIVE SPACES

Maison de 1a Solidarité - rue du Viaduc 133 - 1050 Ixelles
0497/03.32.31

sarahhallemans.capasbhl@gmail.com

QUAND LE S‘OMMEIL S’ENFOUIT... COMMENT SE RECONCILIER AVEC UN
SOMMEIL REPARATEURET NATUREL ?

Archipel 19 - Place de I'Eglise 15 - 1082 Berchem-Sainte-Agathe

+32246539 45

naclegeprive@yahoo.fr

SORTIR DE LA SOLITUDE. GROUPE RESERVE AUX AINES

Centre médical Liverpool ASBL — Rue Nestor de Tiére 11 — 1030 Schaerbeek
025229351

Maryam.theben®@yahoo.fr

GROUPE ART-THERAPIE - “ CARNET DE DEUIL”
Maison Médicale Jean-Jaurés — Avenue Jean-Jaurés 23/25 - 1030 Schaerbeek
Tiffany.nauts@outlook.com

MAUX A MOTS : GROUPE DE PAROLE A DESTINATION D’ADULTES
Centre Amimo Orban — Avenue de Tervueren 412 — 1150 Woluwe-Saint-Pierre
blandine.roger@amimo.be

SIRA INCHUSTA CARRILLO

Rue des Atrébates 117 — 1040 Etterbeek
+32487332240
sirainchustacarrillo@gmail.com

En attente de la mise d jour des disponibilités

TIM HAEGEMAN

Maison Médicale Flagey — Rue Lannoy 22 — 1050 Ixelles
+32470574709

En attente de la mise & jour des disponibilités
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e CEFAS CELLULE DE PREVENTION DES CONFLITS ET VIOLENCES
INTRAFAMILIALES OU INTERPERSONNELLES
CEFAS - Cellule de prévention des conflits et violences intrafamiliales ou
interpersonnelles — Place Payfa-fosséprez 12 — 1170 Watermael-Boitsfort
+32496755304
cefas@wbh1170.brussels
En attente de la mise & jour des disponibilités

e THOMAS LIGOT
Maison cle détention Berkendael — Rue de berkendael 42 - 1190 Forest
0491/12.69.42
thomas.ligot.psy@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

e ZOE DRUART
Maison Médicale Univers Santé cabinet multidisciplinaire — Rue de Bretagne 20 -
1200 Woluwe-Saint-Lambert
+3227629382
zoe.cl@mmus.be
En attente de la mise & jour des disponibilités

e CHARLOTTE VIAENE
TCV Agora-Agora Galerij — Grasmarkt 105 - 1000 Bruxelles-Ville
+32485889356
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e SALOME FROJMOVICS
CHU Saint-Pierre — Rue des Alexiens 11 — 1000 Bruxelles-Ville
+3225354777
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

MOVE UP ! BOUGEZ LES POSSIBLES ! PSYCHOEDUCATION POUR PERSONNES
SOUFRANT DE DOULEURS CHRONIQUES

Clinique Saint-Jean — Boulevard du Jardin Botanicque 35 — 1000 Bruxelles-Ville @
+3222219221

LES SILENCES QUISOIGNENT

Salle 1180 - Rue Robert Scott 14 - 1180 Uccle
0498052173

djennas.a@gmail.com
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e IMANE BENFRIKA
Rue Fernand Pire 12 = 1090 Jette @
+32484409597
imanebenfrika@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités

o TATIANA GIELEN
CHU Saint-Pierre - Urgences — Rue Haute 322 - 1000 Bruxelles-Ville @
+3225353677
tatiana.gielen@stpierre-bru.be
En attente de la mise & jour des disponibilités

e MAITE SANTOS FRANCO
Psycho-Mettewie — Boulevard Louis Mettewie 87 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32476510971
En attente de la mise d jour des disponibilités

FAIRE FACE ENSEMBLE AUX INQUIETUDES DU MONDE
Goujonissimo — Rue des Goujons 85 — 1070 Anderlecht @
+32473260686

"SNOEZELEN" : EXPERIENCE RELATIONNELLE ET MULTISENSORIELLE
Résidence Viva! - Rue de I'Eglise Saint-Pierre 47 — 1090 Jette @
priels.jean-marc@scarlet.be

e MICHEL PETILLO
Rue Willy Coppens 14A - 1170 Watermael-Boitsfort @
+32494316599
michel@petillo.eu
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

o CENTRE DE PSYCHO-ONCOLOGIE
Centre de Psycho-Oncologie — Boulevard de Waterloo 106 — 1000 Bruxelles-Ville
025380327
secretariat@psycho-oncologie.be
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

e DOROTHEE HINCK
Avenue du Roi Albert 187 — 1082 Berchem-Sainte-Agathe
+32479489358
En attente de la mise & jour des disponibilités
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e AUDREY HEINE
Square Edmond Machtens 2 - 1080 Molenbeek-Saint-Jean
+32476613278
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

BRISERLE TABOU DE LA MORT : PARLERDE LA MORT, C’'EST PARLERDE LA VIE
Le Petit Chapeau Rond Rouge (Café-théatre) — Rue Pére Eudore Devroye 12 — @
1040 Etterbeek

machadubuson@gmail.com

GRANDIRENSEMBLE : GROUPE DE SOUTIEN PARENTAL

Maison Médicale Soins et Vie — Avenue des Tamaris 2A — 1080 Molenbeek- @
Saint-Jean

+3226726295

psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

e YVES SAKS
Psy Brussels — Rue aux Choux 34 — 1000 Bruxelles-Ville
+32486384039
En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

GROUPE DE SOUTIEN ET DE PSYCHOEDUCATION POUR LE TDAH CHEZ
L'ADULTE : COMPRENDRE, SAVOIR GERER ET SURMONTER LA SOUFFRANCE
PSYCHOLOGIQUE.

Maison Médicale de Schaerbeek (Albert |I) — Boulevard du roi Albert | 39 - 1030@
Schaerbeek

04729704 33

psybxl.pmsg@gmail.com

GERER SON STRESS, SES EMOTIONS ET SON SOMMEIL GRACE AU YOGA, A LA
SOPHROLOGIE DYNAMIQUE ET LA RESPIRATION

Terre-Réve — Chaussée de Wavre 1762B - 1160 Auderghem
catherine@authentikasoi.com

PARENT D’UN ENFANT TDAH : TROUVER SON CHEMIN

Centre thérapeutique Grand'Dire Vergote — Boulevard Auguste reyers 207 - 209 —
1030 Schaerbeek

zoeclelroisse@grancidire.be
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ESPACE DE PAROLE POURFEMMES AYANT SUBIDES VIOLENCES SEXUELLES:
REAPPRENDRE A S'AIMER

Espace Re-Sources — Rue de la Vighette 179 — 1160 Auderghem

+32485718051

fiorella.germeau@gmail.com

MAISON MEDICALE BOTANIQUE

Maison Médicale Botanique — Rue Traversiére 21 - 1210 Saint-Josse-ten-Noode
+3222190259

louise.berre.psy@gmail.com

En attente de la mise & jour des disponibilités

ATELIER PLEINE CONSCIENCE ET ART-THERAPIE: SE RECONNECTERA SOI
Vortex Creativ — Centre de la Téte d'Or 5 — 1000 Bruxelles-Ville
+32489539039

aclnet_b@yahoo.fr

SEULS ENSEMBLE

Etterbeek (salle de I'Europe) — Avenue des Casernes 31— 1040 Etterbeek @
+3226272221

psy@cpas-etterbeek.brussels

FIORELLA LLANOS

Centre Nestia, Centre Pluridisciplinaire pédiatrique, périnatal et familial — Rue @
Valduc 227 - 1160 Auderghem

+32478203370

fiorellal@yahoo.com

En attente de la mise d jour des disponibilités

MANUEL DUPUIS

Cabinet privé — Avenue Eugéne Plasky 140A — 1030 Schaerbeek @
+32486688446

mecl.psychosport@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

COLETTE RICHARD

Rue de 1a Pécherie 72 — 1180 Uccle
+32472894415

colette.richard@skynet.be

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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J'APPRENDS A GERER MES INQUIETUDES ET MES RUMINATIONS

Saint Michel Paramedical Center — Rue des bollandistes 48 — 1040 Etterbeek
+32474600705; +32471792073

mariemeyerpsy@gmail.com ; laura.pereira.moita@hotmail.com

EXPRIMER L'INVISIBLE : GROUPE D'ART-THERAPIE

Maison Médicale Soins et Vie — Rue de Dilbeek 102 — 1080 Molenbeek-Saint- @
Jean

+3226726295

psychologue.hanan.eljazouli@gmail.com

ATELIER CREATIF

Maison Santé Altlas — Rue du vallon 16 — 1210 Saint-Josse-ten-Noode
02/452.73.92

g.oldenhove@mmatlas.be

GROUPE SENIORS
Warned - Kauwberg 22 - 1180 Uccle
info@warned.plus

ATELIER: RECONNEXION POUR PUBLIC MIXTE DE PROCHES ET DE PERSONNES
SOUFFRANT D'UN TROUBLE PSYCHIQUE

Club Norwest — Rue Jacques Sermon 93 — 1090 Jette

+3225119999

martinevermeylen@gmail.com

CANSU GUNGOR

Empathie-Psychothérapie Bruxelles — Avenue Paul Deschanel 146 — 1030
Schaerbeek

+32494482512

psy.ccelcourt@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

OLIVIERDUPUIS

Tomberg 125 - 1200 Woluwe-Saint-Lambert @
+32489243727

olivierdupuis9@hotmail.com

En attente de la mise d jour des disponibilités
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GESTION DES EMOTIONS DANS LE CADRE D’UNE AFFECTION CANCEREUSE
Centre de Psycho-Oncologie — Boulevard de Waterloo 106 — 1000 Bruxelles-Ville
+3225380327

secretariat@psycho-oncologie.be

GROUPE ENTOURAGE CONSOMMATEURALCOOL ET/OU DROGUES
Rue dela Vanne 97 — 1000 Bruxelles-Ville

+32476292083

lcousaert.psy@gmail.com

FRANCOIS RAVOET

Avenue Huart-Hamoir 67 — 1030 Bruxelles
+32476512992

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

VANESSA TANNOURY

Psycol Mérode - Place Saint Pierre 38 — 1040 Etterbeek @
+32456685520

Vantannoury@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités

J'PEUX PAS, J'Al PERINEE!

CSSI Goujonissimo — Rue des Goujons 85 —1070 Anderlecht @
+3228809560

nezroug.sarah@gmail.com

PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSES: WANNEER HELPEN ZE EN WANNEER NIET?!
EEN WORKSHOP VOORAL WIE ZICH BETER WIL BEGRIJPEN VIA DIAGNOSE.
BRUCC - Pleinlaan 9 — 1050 Ixelles @
brucc@vub.be

SAMIA BEN FATTOUM

Centre Theraplus — Rue Edgar Tinel 30 — 1070 Andlerlecht
0487/40.40.12

samia.benfattoum54@gmail.com

En attente de la mise ¢ jour des disponibilités
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e SAMIA BEN FATTOUM
Centre Médical Alpha omega — Av de Selliers de Moranville 84 — 1082 Berchem-
Sainte-Agathe
samia.benfattoum54@gmail.com
En attente de la mise & jour des disponibilités
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